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: هلاقم 	 ناونع
سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	و	 یعامتجا 	 هیامرس 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یراتسرپ 	 ناور 	 هیرشن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ahvaz	jundishapur	university	of	medical	sciences 	-	 روپ 	 یناسارخ 	 هاگپ

ahvaz	jundishapur	university	of	medical	sciences 	-	 یگرزب 	 تشد 	 نمهب

ahvaz	jundishapur	university	of	medical	sciences 	-	 بسن 	 یدجم 	 نرتسن

ahvaz	jundishapur	university	of	medical	sciences 	-	 یفیطل 	 دومحم 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یشان 	 ضراوع 	 اب (	 Multiple	Sclerosis) سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 قباطت 	 رد 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یا 	 هلباقم 	 یاه 	 شور :	 همدقم
شور 	. دش 	 ماجنا 	و	 یحارط 	MS	 نارامیب 	 یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 اب 	 یعامتجا 	ی	 هیامرس 	 هطبار 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دنراد 	 شقن 	 یرامیب

۴۰	. دوب 	 زاوها 	MS	 نمجنا 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 		 MS	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هیلک 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دوب 	 یلیلحت - یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم :	 اه
یروآ 	 عمج 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	و	 شهوژپ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاه 	 یگژیو 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رفن
سپ 	. نمکلوف 	و	 سورازلا 	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 نلوب 	و	 سکینوا 	 یعامتجا 	 هیامرس 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 دندوب 	 ترابع 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 اه 	 هداد
رارق 	 لیلحت 	 هیزجت 	 دروم 	۲۲	 هخسن 	SPSS 		 رازفا 	 مرن 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 زا
اهنآ 	 دصرد 	۵۰	. دنتشاد 	 ناپ 	 هب 	 ملپید 	 داوس 	 حطس 	 اهنآ 	 دصرد 	و	۵۵	 راد 	 هناخ 	 دصرد 	۴۵	، نز 	 هعلاطم 	 دروم 	 نارامیب 	 دصرد 	۷۰ :	 جیاتن 	. دنتفرگ

۴۵	. دندرک 	 یم 	 هدافتسارادم 	 ناجیه 	 زا 	 رتشیب 	 رادم 	 هلاسم 	 یا 	 هلباقم 	 یاهکبس 	 زا 	 نارامیب 	. دندرک 	 شرازگ 	 مک 	 دح 	 رد 	 ار 	 دوخ 	 یعامتجا 	 هیامرس
هیامرس 	 ریغتم 	 ود 	 نیب 	، یگتسبمه 	 بیرض 	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دندرک 	 یم 	 هدافتسا 	 مک 	 نازیم 	 هب 	 یا 	 هلباقم 	 یاهکبس 	 زا 	 اهنآ 	 دصرد

یلو =	(	 P	۰۳/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 		 	و تبثم 	 یگتسبمه 		 ، هعلاطم 	 دروم 	 نارامیب 	 رد 	 رادم 	 هلاسم 	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 یعامتجا
راد 	 ینعم 	 یگتسبمه 	، =	( P	۳۵۵/۰ 	) یطابترا و	 =	(	 P	۲۶۴/۰) یراتخاس 	، =	(	 P	۱۵۸/۰) یتخانش :	 لماش 	 نآ 	 داعبا 	و	 یا 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 نیب
، دراد 	 یمیقتسم 	و	 تبثم 	 شقن 		 MS	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 تلاکشم 	 اب 	 قباطت 	 رد 	 یعامتجا 	 هیامرس 	 هکنیا 	 لیلد 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 تفای 	 یرامآ

طسوت 	 اه 	 هیامرس 	 نیا 	 دربراک و	 	 هدافتسا 	 یور 	 نینچمه و	 	 درک 	 راک 	 نارامیب 	 نیا 	 یعامتجا 	 تیامح و	 	 هیامرس 	 شیازفا 	 تهج 	 رد 	 یتسیاب 	 یم
. درک 	 زکرمت 	 دوخ 	 تلاکشم 	 اب 	 ندمآ 	 رانک 	 رد 	 نارامیب

: یدیلک 	 تاملک
یاه 	 کبس ,	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم ,	 Multiple	Sclerosis,	Coping	Styles,	Social	Capital

یعامتجا 	 هیامرس ,	 یا 	 هلباقم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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