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: هلاقم 	 ناونع
ناگرگ 	 ناتسرهش 	 ینامرد 	 یمیش 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یراتسرپ 	 ناور 	 هیرشن

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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Golestan	university	of	Medical	sciences,	Gorgan,	Iran 	-	 یناهبهبریم 	 مگیب 	 سگرن

: هلاقم 	 هصلاخ
کوش 	و	 هبرض 	 راچد 	 نآ 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	و	 دوش 	 وربور 	 یدایز 	 یاه 	 شلاچ 	 اب 	 ردام 	 اصوصخ 	 هداوناخ 	 تسا 	 نکمم 	 ناطرس 	 هب 	 کدوک 	 لاتبا :	 همدقم

. تسا 	 یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 یراتسرپ 	 رد 	 یدربراک 	 یاهوگلا 	 زا 	 یکی 	. دنک 	 کمک 	 تلاکشم 	 شهاک 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یرامیب 	 اب 	 ناردام 	 یراگزاس 	. دنوش
عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ینامرد 	 یمیش 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا
لاس 	 رد 	 یناقلاط 	 ناتسرامیب 	 یژولوکنا 	 شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ینامرد 	 یمیش 	 ناکدوک 	 ناردام 	 زا 	 رفن 	۳۶	 یور 	 رب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یبرجت 	 همین

یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 همانرب 	 نومزآ 	 هورگ 	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	۱۳۹۶
" نوسدیویدرونوک 	 یروآ 	 بات 	 سایقم 	" 	و کیفارگومد 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 تفایرد 	 هتفه 	 راهچ 	 لوط 	 رد 	 هسلج 	۷	 رد 	 ار 	 یور
SPSS	 V.۱۸	 رازفا 	 مرن 	 رد و	 	 یروآ 	 عمج (	 Connor-	 Davidson	 Resilience	 Scale)
. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	P	<	۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 سنایراوک 	 نومزآ 	و	 یجوز 	 یت 	، لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	، دراو

فلاتخا 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 نومزآ 	 نیا 	 یلو 	 داد 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 جوز 	 یت 	 نومزآ :	 اه 	 هتفای
هورگ 	 رد 	 یلو 	 دادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نیب 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 یلو 	. دادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم
بات 	 شیازفا 	 بجوم 	 یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	<	۰۱/۰ 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نومزآ

یم 	 تدمدنلب 	 هناریگیپ 	 یبایزرا 	. دنهد 	 ماجنا 	 ار 	 یتدمدنلب 	 یاه 	 یریگیپ 	 یدعب 	 تاعلاطم 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	. دوش 	 یم 	 ناردام 	 یروآ
		 . دننک 	 کمک 	 رامیب 	 ناکدوک 	و	 ناردام 	 یور 	 رب 	 نامرد 	 نیا 	 تدم 	 ینلاوط 	 راثآ 	 کرد 	 رد 	 دنناوت

: یدیلک 	 تاملک
,ROY	 یراگزاس 	 لدم ,	 ینامرد 	 یمیش ,	 Chemotherapy,	ROY	Compatibility	Model,	Resiliency,	Mothers

ناردام ,	 یروآ 	 بات
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