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: هلاقم 	 ناونع
یگدنز 	 تیفیک 	و	 یعافد 	 یاه 	 مزیناکم 	، یگتسبلد 	 یاه 	 کبس 	 ساسا 	 رب 	 ناراتسرپ 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یراتسرپ 	 ناور 	 هیرشن

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Faculty	of	Psychology	and	Educational	Sciences,	Kharazmi	University	of	Tehran,	Tehran,	Iran 	-	 ییوراپ 	 یدهم

Faculty	of	Psychology	and	Educational	Sciences,	Kharazmi	University	of	Tehran,	Tehran,	Iran 	-	 یلوتک 	 یماطسب 	 کلام

Consulting	and	Guidance,	Science	and	Research	Branch,	Tehran,	Iran 	-	 لیعمسا 	 ییلابرک 	 هیسنا

Faculty	of	Psychology	and	Educational	Sciences,	Kharazmi	University	of	Tehran,	Tehran,	Iran 	-	 ییاضر 	 یمظاک 	 یلع 	 دیس

Islamic	Azad	University,	Kermanshah	Branch,	Kermanshah,	Iran 	-	 ییاضر 	 یمظاک 	 یلو 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
هدرخ 	 نیجوز 	، نآ 	 نیوکت 	 لحارم 	 همه 	 رد 	و	 دشاب 	 یم 	 یناسنا 	 تابسانم 	 نیرت 	 قیمع 	 هدنریگرب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یعامتجا 	 یدحاو 	، هداوناخ :	 همدقم
شقن 	 اه 	 نآ 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یعافد 	 یاه 	 مزیناکم 	، یگتسبلد 	 یاه 	 کبس 	 دننام 	 یددعتم 	 لماوع و	 	 هدوب 	 یلصا 	 ماظن

تیاضر 	 ینیب 	 شیپ 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 راذگرثا 	 فلتخم 	 یاز 	 شنت 	 لماوع 	 اب 	 ناراتسرپ 	 ییورایور 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنراد
شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 نارهت 	 رهش 	 لهاتم 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یعافد 	 یاه 	 مزیناکم 	، یگتسبلد 	 یاه 	 کبس 	 ساسا 	 رب 	 ییوشانز

حرط 	 کی 	 بوچراهچ 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 هوحن 	 ظاحل 	 زا و	 	 یداینب 	 عون 	 زا 	 فده 	 ظاحل 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک
تروص 	 هب (	 نز 	 رفن 	و	۱۲۵	 درم 	 رفن 	۱۲۵ 	) رفن 	۲۵۰	 دادعت 	، نارهت 	 رهش 	 لهاتم 	 ناراتسرپ 	 هعماج 	 زا 	 روظنم 	 نیدب 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 نیب 	 شیپ 	 یگتسبمه
یعافد 	 کبس 	،(۱۹۹۰ 	) دیر و	 	 زنیلوک 	 یگتسبلد 	 کبس 	،(۱۹۸۹ 	) چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 یاه 	 همانشسرپ 	 هب و	 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن

	و ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور 	 هب 	 هناگدنچ 	 یطخ 	 نویسرگر 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دنداد 	 خساپ (	 ۱۹۹۲ 	) یگدنز 	 تیفیک و	 (	 ۱۹۹۳)
دصرد 	۲۹/۰	، نمیا 	 یگتسبلد 	 کبس 	 ریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نویسرگر 	 نومزآ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	۲۲	 شیاریو 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن
درکلمع 	، طاشن 	، یمومع 	 تملاس 	 یاهریغتم و	 	 دصرد 	۳۹/۰	، هناراگزاس 	 یعافد 	 یاه 	 مسیناکم 	 ریغتم 	، ییوشانز 	 تیاضر 	 ریغتم 	 سنایراو

: یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هدرک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 ریغتم 	 سنایراو 	 دصرد 	۴۸/۰	 مه 	 اب 	، ناور 	 تملاس و	 	 یحور 	 تلاکشم 	، یعامتجا
یگتخپ 	 حطس 	، یگدنز 	 تیفیک 	 نوچ 	 یلماوع 	 هب 	 هتسباو 	و	 یدعبدنچ 	 تسا 	 یا 	 هلوقم 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن

. دراذگ 	 یم 	 میقتسم 	 ریثات 	 یلاسگرزب 	 رد 	 نیجوز 	 یدرف 	 نیب 	 طباور 	 رب 	 لماوع 	 نیا 	و	 دشاب 	 یم 	 یگتسبلد 	 یاه 	 کبس 	و	 یعافد 	 مسیناکم

: یدیلک 	 تاملک
,Family,	Attachment	Styles,	Defense	Mechanisms,	Marital	Satisfaction,	Nurses

ناراتسرپ ,	 ییوشانز 	 تیاضر ,	 یعافد 	 یاه 	 مزیناکم ,	 یگتسبلد 	 یاه 	 کبس ,	 هداوناخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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