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ینیلابریغ 	 یگدرسفا 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یسنج 	 تیاضر 	و	 ییوشانز 	 تیمیمص 	 رب 	 لباقتم 	 راتفر 	 لیلحت 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 ناور 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یراتسرپ 	 ناور 	 هیرشن
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: هلاقم 	 هصلاخ
تاعبت 	و	 یگدرسفا 	 هطیحرد 	 لباقتمراتفر 	 یسررب 	 درکیوردرومرد 	 یدایز 	 یاهثحب 	 یگزات 	 هب 	، ینامردناور 	 نوگانوگ 	 یاهدرکیور 	 یاتسار 	 رد 	:	 همدقم

رب 	 لباقتم 	 راتفر 	 لیلحت 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 ناور 	 یشخبرثا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ور 	 نیا 	 زا . تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 نیجوز 	 طباور 	 رد 	 نآ 	 زا 	 یشان
همین 	 تاعلاطم 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ینیلاب 	 ریغ 	 یگدرسفا 	 للاتخا 	 یاراد 	 نانز 	 یسنج 	 تیاضر و	 	 ییوشانز 	 تیمیمص
ینیلاب 	 ریغ 	 یگدرسفا 	 للاتخا 	 یاراد 	 نانز 	 هیلک 	 هدنریگ 	 رب 	 رد 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت
ساسا 	 رب و	 	 دنمفده 	 شور 	 هب 	 رفن 	۴۰	 نایم 	 نیا 	 زا 	 هک 	، دندوب 	۹۵	 لاس 	 مود 	 همین 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 ینامرد و	 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم

هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	۲۰ 	) لرتنک و	 (	 رفن 	۲۰ 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	 	 هدش 	 باختنا 	 جورخ و	 	 دورو 	 یاهرایعم
هب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 ره و	 	 هدومن 	 تفایرد 	 ار 	 لباقتم 	 راتفر 	 لیلحت 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 ناور 	 هسلج 	۱۰	 تدم
یاه 	 هداد 	. دنداد 	 خساپ 	 نوسداه 	 یسنج 	 تیاضر 	 همانشسرپ و	 	 یزوراگاب 		 نیجوز 	 تیمیمص 	 یاهزاین 	 همانشسرپ 	، کب 	 یگدرسفا 	 همانشسرپ

زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای : اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS-۲۲ رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 سنایراووک 	 نومزآ 	 هلیسو 	 هب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج
دعب و	 	 یونعم 	 دعب 	، یکیزیف 	 دعب 		 ، یسنج 	 دعب 	، یتخانشناور 	 دعب 	، یفطاع 	 دعب 	) ییوشانز 	 تیمیمص 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ

اب :	 یریگ 	 هجیتن (	 P<۰۱/۰ 	) . تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 یسنج 	 تیاضر و	 (	 یعامتجا -	 یحیرفت
یاراد 	 نانز 	 یسنج 	 تیاضر 	و	 ییوشانز 	 تیمیمص 	 رب 	 لباقتم 	 راتفر 	 لیلحت 	 رب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 ناور 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هدما 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت

		 . درب 	 هرهب 	 ینیلاب 	 ریغ 	 یگدرسفا 	 للاتخا

: یدیلک 	 تاملک
,.Psychotherapy,	Transactional	analysis,	Marital	intimacy,	Sexual	satisfaction,	Depression	disorder
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