
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
ناردپ 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 هدننکدعتسم 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یراتسرپ 	 ناور 	 هیرشن

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Arak	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 یناخ 	 یسمش 	 لایهس

Arak	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 ینامیلس 	 رفولین

Arak	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 یدیعس 	 میرم

Arak	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 یناخ 	 یسمش 	 نیمیس

Tehran	University	of	medical	science,	Tehran,	Iran 	-	 روپ 	 یروطم 	 هاگپ

Arak	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 ینامیلس 	 امه

: هلاقم 	 هصلاخ
ندش 	 راد 	 هشدخ 	 هلمجزا 	 یئوس 	 ضراوع 	 ثعاب 	 هک 	 تسا 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یلصا 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 ناردپ 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا :	 همدقم

؛ دراذگ 	 یم 	 یفنم 	 ریثات 	 اه 	 نآ 	 یفطاع 	 دشر 	 صوصخ 	 هب 	 ناکدوک 	 لماکت و	 	 دشر 	 رب 	، دوخ ی	 	 هبون 	 هب 	 هک 	 یلکشم ؛	 دوش 	 یم 	 یگداوناخ 	 طباور
: راک 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نآ 	 هدننکدعتسم 	 لماوع 	و	 ناردپ 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 عویش 	 نازیم 	 نIعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، نیاربانب
زا 	 دعب 	 یاه 	 تبقارم 	 تفایرد 	 تهج 	 اه 	 نآ 	 نارسمه 	 هک 	 طیارش 	 دجاو 	 ناردپ 	 زا 	 رفن 	۱۴۴	 نآ 	 رد 	و	 تسا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا
- یا 	 هشوخ 	 لکش 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. دنتشاد 	 تکرش 	، دندرک 	 یم 	 هعجارم 	۱۳۹۲	 لاس 	 رد 	 کارا 	 ناتسرهش 	 ینامرد 	-	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 نامیاز
اب 	 طبترم 	 یاهریغتم 	 یسررب 	 تهج 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 مرف 	 لماش 	 شهوژپ 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. تفرگ 	 ماجنا 	 کارا 	 قطانم 	 زا 	 یفداصت
یاه 	 نومزآ 	۱۶	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 تهج 	. دوب 	 گرب 	 نیدا 	 یگدرسفا 	 درادناتسا 	 یهمان 	 شسرپ و	 	 یگدرسفا

، ناردپ 	 نیب 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 دعب 	 یگدرسفا 	 عویش 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 ود 	 یاک 	) یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 یرامآ
، نینچمه =۰/۰۰۱	P)؛	 	) دراد 	 طابترا 	 ناردپ 	 رد 	 یگدرسفا 	 زورب 	 اب 	 یرادانعم 	 لکش 	 هب «	 یداصتقا 	 تیعضو 	» داد 	 ناشن 	 ود 	 یاک 	 نومزآ 	. دوب ۴۵/۸%

یهیقب (.	 P	=۰/۰۵ 	) تسا 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب «	 رسمه 	 یهداوناخ 	 اب 	 لکشم 	» نیب 	 طابترا 	 هدنهد 	 ناشن 	 نومزآ 	 نیا
، ساسا 	 نیا 	 رب و	 	 تسا 	 عیاش 	 اتبسن 	 ناردپ 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(P	>۰/۰۵ 	) دنتشادن 	 یگدرسفا 	 اب 	 یطابترا 	 اهریغتم

دارفا 	 هب 	 للاتخا 	 نیا 	 هیلوا 	 لحارم 	 رد 	 نآ 	 مئلاع 	و	 ددرگ 	 لرتنک 	 نآ 	 زاس 	 هنیمز 	 لماوع 	، نامیاز 	 زا 	 سپ 	 ضراوع 	 زا 	 یریگشیپ 	 یارب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ
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