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: هلاقم 	 هصلاخ
تیفیک 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 درف 	 یگدنز 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 یاه 	 هبنج 	 رب 	 ریثات 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یرادراب 	 یفنم 	 یاهدادیور 	 زا 	 یکی 	 ینوناق 	 طقس :	 همدقم

. دش 	 ماجنا 	 ینوناق 	 طقس 	 زا 	 دعب 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 رب 	 هرواشم 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	، یگدنز
لاس 	 یط 	 نیوزق 	 رثوک 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ینوناق 	 طقس 	 زوجم 	 یاراد 	 رادراب 	 نز 	۱۲۰	، یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور
لبق 	 هرهچ 	 هب 	 هرهچ 	 یدرف 	 هرواشم 	) هلخادم 	 هورگو (	 تاعلاطا 	 تبث 	و	 هدهاشم 	) دهاش 	 هورگود 	 هب 	 اه 	 هنومن 	. دنتشاد 	 تکرش 	۱۳۹۲	و	۱۳۹۳	 یاه

هلخادم 	 هورگ 	 هب 	 درف 	 یاهزور 	و	 دهاش 	 هورگ 	 هب 	 جوز 	 یاهزور 	 یزاس 	 یفداصت 	 تهج 	. دندش 	 میسقت (	 هتفه 	۸	 ات 	 یگتفه 	 ینفلت 	 یریگیپ 	و	 طقس 	 زا
دعب 	 هام 	و	۲	 لبق 	 اه 	 هنومن 	 سپس 	. دش 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب 	 یرادراب 	و	 یدرف 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 تیاضر 	 ذخا 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هداد 	 صاصتخا
مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 هسیاقم 	 مه 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 تیاهن 	 رد 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 کب 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 همانشسرپ 	 اب 	 طقس 	 زا

رد 	p<۰/۰۵	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 لقتسم 	 یت 	و	 جوز 	 یت 	، رشیف 	 قیقد 	 تست 	، ود 	 یاک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	SPSS-۱۶	و	 رازفا
بیترت 	 هب 	 دهاش و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 بارطضا 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن

هورگ 	 رد و	 (	 p<.۰۰۰۱)	۱۰/۱±۷۰/۱	 هب 	 هلخادم 	 هورگ 	 بارطضا 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 هام 	 ود 	و	 دوب 	p=۰/۴۱۲	و	۶۷/۱۲±۷۶/۲۲	و	۰۵/۱۱±۷۲/۲۴
اذل (	 p=۰۲۸/۰ 	) دندوبن 	 نگمه 	 مه 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یگدرسفا 	 هرمن 	 نیگنایم 	. تسا 	 هدیسر (	 P<۰.۰۰۱)۱۱/۶۶±۷/۷۶	 هب 	 زین 	 دهاش

،۱۲/۵۶	±۹/۶۴ 	) بیترت 	 هب و	 	 دوب 	 راد 	 ینعم 	 جیاتن و	 	 دش 	 هبساحم 	 دهاش و	 	 هلخادم 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 یگدرسفا 	 هرمن 	 شهاک 	 فلاتخا 	 نیگنایم
بارطضا 	 نازیم 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 ینوناق 	 طقس 	 زا 	 دعب 	 یا 	 هرواشم 	 تامدخ 	 هئارا 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب (	 p=۰۰۰۱/۰	و	۸۹/۶±۴۲/۴

. دشاب 	 رثوم 	 نانز 	 تملاس 	 ءاقترا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هناریگیپ 	 یاه 	 هرواشم 	 ماجنا 	و	 هدش 	 یگدرسفا و	
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