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: هلاقم 	 ناونع
یبلق 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یرامیب 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 ینارگن 	 همانشسرپ 	 یجنسناور 	 یاه 	 یگژیو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یراتسرپ 	 ناور 	 هیرشن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یرقاب 	 نیسح
ییامغی 	 هدیرف

بارت 	 کشا 	 هرهاط
یرباز 	 دیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
دوخ 	 یگدنز 	 رد 	، یرامیب 	 تاصخشم 	 زا 	 ار 	 یگدنز 	و	 گرم 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 ینارگن 	و	 یناور 	، یمسج 	 مئلاع 	، یبلق 	 یئاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب :	 همدقم

. دشاب 	 یمن 	 دوجوم 	 نانآ 	 گنهرف 	 اب 	 بسانتم و	 	 یصاصتخا 	 یرازبا 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یرامیب 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 ینارگن 	 شجنس 	 تهج 	. دنناد 	 یم
: شور 	. دش 	 ماجنا 	، یبلق 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یرامیب 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 ینارگن 	 همانشسرپ 	 یجنس 	 ناور 	و	 یحارط 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

نارامیب 	 زا 	 رفن 	۲۲	 اب 	 هتفای 	 راتخاس 	 همین 	 هبحاصم 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دش 	 ماجنا 	 یمک 	و	 یفیک 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 رضاح 	 شهوژپ
هداد 	۱۳۹۱	و	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 یتعیرش و	 (	 ع 	) نیسح 	 ماما ص)،	 	) لوسر 	 ترضح 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یبلق 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم

یرامیب 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 ینارگن 	 همانشسرپ 	 هب 	 طوبرم 	 هیلوا 	 تارابع 	، دوجوم 	 هدش 	 یحارط 	 یاه 	 همانشسرپ 	و	 تلااقم 	، نوتم 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه
ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۱۳۰	 یور 	 رب 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	و	 هزاس 	 یئاور 	، همانشسرپ 	 یاوتحم 	 یئاور 	و	 یروص 	 یئاور 	 نYعت 	 زا 	 سپ 	. دیدرگ 	 یحارط

لیلحت و	 	 اوتحم 	 یئاور و	 	 یروص 	 یئاور 	 ماجنا 	 اب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	SPSS	v.۱۹	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 یرامآ 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دیدرگ 	 نYعت 	 یبلق
رد 	 ترابع 	و	۲	 موس 	 لماع 	 رد 	 ترابع 	۴	، مود 	 لماع 	 رد 	 ترابع 	۸	، لوا 	 لماع 	 رد 	 ترابع 	۹ 	) لماع 	 راهچ 	 اب 	 یترابع 	۲۳	 همانشسرپ 	، یفاشتکا 	 یلماع

لماع 	 ود و	 "	 للاقتسا 	" دعب 	 هعومجمریز 	 لماوع 	 ناونع 	 هب "	 یدرکلمع 	 للاقتسا 	" و "	 یتخانش 	 للاقتسا 	" لماع 	 ود 	. دش 	 هتخاس (	 مراهچ 	 لماع
ییایاپ 	. دندش 	 هتفرگرظنرد "	 مئلاع 	 اب 	 طبترم 	 ینارگن 	" دعب 	 هعومجمریز 	 لماوع 	 ناونع 	 هب "	 یرامیب 	 هدنیآ 	 زا 	 ینارگن 	" و "	 یناور - یمسج 	 ینارگن "

همانشسرپ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگ 	 دروآرب =	 ۸۹/۰r	 ندرک 	 همینود 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	α=۹۰/۰	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 همانشسرپ
رد 	 دناوت 	 یم 	 همانشسرپ 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	، اذل 	. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 ییایاپ 	و	 رابتعا 	 زا 	 ییلااب 	و	 لوبق 	 لباق 	 تاجرد 	 زا 	، یرامیب 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 ینارگن

دشاب 	 دنمدوس 	 فلتخم 	 نارامیب 	 یاه 	 ینارگن 	 اب 	 طبترم 	 یدعب 	 یاه 	 شهوژپ 	 تیاده

: یدیلک 	 تاملک
,Illness	related	worries,	Heart	failure,	Psychometric	properties,	Validity,	Reliability

ییایاپ 	، ییاور 	، یجنس 	 ناور 	 یاه 	 یگژیو 	، یبلق 	 ییاسران 	، یرامیب 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 ینارگن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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