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: هلاقم 	 ناونع
یقیبطت 	–	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی :	 ایلارتسا 	و	 ناریا 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 هرود 	 یشزومآ 	 همانرب 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
.Hamedan	university	medical	science,	Hamedan,	Iran	, 	-	 وزرب 	 اضر 	 دیس

School	of	nursing	and	midwifery,	Hamadan	University	of	Medical	Sciences,	Hamadan,	Iran 	-	 ینارهط 	 نسح 	 هبیط

School	of	nursing	and	midwifery,	Hamadan	University	of	Medical	Sciences,	Hamadan,	Iran 	-	 ینیدلاون 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
نیب 	 تباقر 	 یارب 	 ینیون 	 یاهدرکی 	 ور 	، اه 	 توافت و	 	 اه 	 تهابش 	 ییاسانش 	 اب 	، یهاگشناد 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یقیبطت 	 هسیاقم :	 همدقم
شانوم 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 هرود 	 یسرد 	 همانرب 	 یقیبطت 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دهد 	 یم 	 هئارا 	 تیفیک 	 نیمضت و	 	 اه 	 هاگشناد

مولع 	 هاگشناد 	 رد 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 یدرب 	 یقیبطت 	 شزومآ 	 یوگلا 	 یریگراکب 	 اب 	، رضاح 	 یفیصوت 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ناریا و	 	 ایلارتسا
شزومآ 	و	 نامرد 	و	 تشادهب 	 ترازو 	 یمسر 	 تیاس 	 زا 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 هرود 	 یسرد 	و	 یشزومآ 	 همانرب 	 نیرخآ 	. دش 	 ماجنا 	 نادمه 	 یکشزپ

، فیصوت 	 هلحرم 	 راهچ 	 رد 	، یدرب 	 یقیبطت 	 شزومآ 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 تفایرد 	 ایلارتسا 	 شانوم 	 هاگشناد 	 تیاس 	و	 ناریا 	 یکشزپ
تراهم 	 شجنس 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 هسیاقم 	و	 یراوجمه 	، ریسفت

. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 ایلارتسا 	 یشزومآ 	 مولوکیروک 	 توق 	 طاقن 	 زا 	 ینیلاب 	 یبایشزرا 	 یللملا 	 نیب 	 یاه 	 همانرب 	 نینچمه و	 	 ینیلاب 	 تیحلاص و	
یریگراک 	 هب 	 رب 	 هولاع 	 ایلارتسا 	 رد 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یراتسرپ 	 سانشراک 	 یارب 	 راظتنا 	 دروم 	 یلغش 	 یاه 	 هاگیاج 	 هسیاقم و	 	 یسررب 	 نینچمه
یراتسرپ 		 ، ایلارتسا 	 رد 	 نینچمه 	. دراد 	 یراتسرپ 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 یریگراکب 	 رد 	 یرت 	 یصصخت 	 یاه 	 هاگدید 	 اه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 ناراتسرپ
یاهدحاو 	 هئارا 	. تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 ار 	 دوخ 	 هاگیاج 	 ینیلاب 	 هدننک 	 گنهامه 	 راتسرپ 	 ای 	و	 لزنم 	 رد 	 تبقارم 	 راتسرپ 	، هسردم 	 راتسرپ 	 دننام 	 یعامتجا
ایلارتسا 	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 همانرب 	 رد 	 ینیلاب 	 للادتسا و	 	 لیلحت 	، یگنهرف 	 دنچ 	 هعماج 	 یارب 	 یتشادهب 	 یاه 	 تبقارم 	، یناسنا 	 طباور 	 یسرد
تبسن 	 ایلارتسا 	 یشزومآ 	 مولوکیروک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 ایلارتسا 	و	 ناریا 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یشزومآ 	 همانرب 	 هسیاقم :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 دوهشم
دنمناوت 	 تهج 	 رد 	 یسرد 	 یاهدحاو 	 نداد 	 رارق 	، هدش 	 هئارا 	 سورد 	 نیب 	 یقطنم 	 طابترا و	 	 شناد 	 یدومع 	 ماغدا 	. دراد 	 ییاه 	 یرترب 	 ناریا 	 هب
یسررب 	 تهج 	 رد 	 هبحاصم 	 ماجنا 	 نینچمه 	و	 فلتخم 	 عماوج 	 رد 	 راک 	، یناسنا 	 طباور 	، هناداقن 	و	 قلاخ 	 رکفت 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 نایوجشناد 	 نتخاس

. دور 	 یم 	 رامش 	 هی 	 ایلارتسا 	 یشزومآ 	 همانرب 	 توق 	 طاقن 	 زا 	 یراتسرپ 	 هطیح 	 هب 	 دورو 	 زا 	 لبق 	 دارفا 	 هقلاع 	 حطس 	و	 یطابترا 	 ناوت

: یدیلک 	 تاملک
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