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: هلاقم 	 ناونع
یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 رب 	 یونعم 	 تبقارم 	 شزومآریثات

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 ییاضر 	 اضر

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 نیدیس 	 راقو 	 لضفلاوبا 	 دیس

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 یعراز 	 هراهب

ناریا 	، دنجریب 	، دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 یعیبط 	 زانهش

: هلاقم 	 هصلاخ
اه 	 نآ 	 رد 	 یقلاخا 	 تاروصت 	و	 تلاکشم 	 زا 	 قیمع 	 کرد 	 هب 	 یونعم 	 یاه 	 شزرا 	و	 لوصا 	 دروم 	 رد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	و	 ناراتسرپ 	 شزومآ :	 همدقم

یسررب 	، شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هدشن 	 ظاحل 	 یقلاخا 	 یشزومآ 	 یاوتحم 	 رد 	 تیونعم 	 عوضوم 	، لاح 	 نیا 	 اب 	. دنک 	 یم 	 کمک
یا 	 هلخادم 	 شهوژپ 	 کی 	 رضاح ی	 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 				 . دوب 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 رب 	 یونعم 	 تبقارم 	 شزومآریثات
هب 	 هتسباو 	 سودرف 	 یکشزپاریپ و	 	 سبط 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 ود 	 یراتسرپ 	۷	 مرت 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۵۸	 دادعت 	 دوب 		 هدش 	 یفداصت 	 راددهاش

نومزآ 	 هورگود 	 هب 	 هکس 	 باترپ 	 ساسارب 	 هدکشناد 	 ود 	. دندیدرگ 	 هعلاطم 	 دراو 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد
یا 	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	۴ 	) یا 	 هسلج 	۵	 هاگراک 	 تروص 	 هب 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 یونعم 	 تبقارم 	 شزومآ 	 همانرب 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	۲۹ 	) لرتنک و	 (	 رفن 	۲۹)

تیساسح 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 لماش 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 ههام 	 ود 	 یریگیپ 	 هرود 	 کی 	 سپس و	 (	 یا 	 هقیقد 	۱۲۰ هسلج 	 کی و	
فارحنا و	 	 نیگنایم 	 دننام 	 یفیصوت 	 رامآ 	 کمک 	 اب 	۱۶	 هخسن 	SPSS رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 مرف و	 	 یقلاخا

-	 هتفای 																				 . دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم >	 	P	۰۵/۰	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 وی 	 ینتیو 	 نم 	و	 نمدیرف 	 نومزآ 	 دننام 	 یطابنتسا 	و	 رایعم
یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت (	 ۱۰/۷۵±۷۲/۹ 	) لرتنک و	 (	 ۶۲/۷۲±۳۷/۱۳ 	) نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه

هورگ 	 هب 	 تبسن (	 ۰۳/۸۷±۱۴/۱۳ 	) نومزآ 	 هورگ 	 نایوجشناد 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 هرمن 	 نیگنایم =(.	 ۴۲/۰p 	) تشادن
رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 ود 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 هرمن 	 نیگنایم 	، نینچمه >(.	 ۰۰۱/۰p 	) دمآ 	 تسدب 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب (	 ۳۸/۷۶±۸۳/۷ 	) لرتنک

نینچمه 	 جیاتن =(.	 ۰۰۳/۰p 	) دوب 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب (	 ۸۶/۷۷±۶۴/۸ 	) لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن (	 ۳۱/۸۵±۴۳/۹ 	) نومزآ 	 هورگ 	 نایوجشناد
هبرجت 	، رامیب 	 اب 	 طابترا 	 هوحن 	 زا 	 یهاگآ 	، وجددم 	 للاقتسا 	 هب 	 مارتحا 	 لماش 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 یاه 	 هفلوم 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح
هبرجت 	، وجددم 	 للاقتسا 	 هب 	 مارتحا 	 یاه 	 هفلوم 	و	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	، یقلاخا 	 میهافم 	 یریگراک 	 هب 	و	 یقلاخا 	 یاه 	 شکمشک 	و	 تلاکشم

هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 نومزآ 	 هورگ 	 نایوجشناد 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 ود 	 یقلاخا 	 میهافم 	 یریگراک 	 هب 	و	 یقلاخا 	 یاه 	 شکمشک 	و	 تلاکشم
یونعم 	 تبقارم 	 شزومآ 	 همانرب 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن >(.		 ۰۵/۰p 	) دوب 	 رتشیب 	 یرادانعم 	 روط

. دوش 	 هدناجنگ 	 نانآ 	 یسرد 	 یاوتحم 	 ای 	و	 لیصحت 	 نمض 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 یقلاخا 	 تیساسح 	 هعسوت 	 تهج 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
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