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: هلاقم 	 ناونع
نایوجنگ 	 ناتسرامیب 	 نز 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یرگشاخرپ 	و	 سرتسا 	 رب 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینتبم 	 یهورگ 	 هرواشم 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Islamic	Azad	University	of	Andimeshk	Branch 	-	 رف 	 نیرز 	 زاناس

Islamic	Azad	University	of	Andimeshk	Branch 	-	 یطولب 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
شهاک 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 ررکم 	 سرتسا و	 	 دنتسه 	 هجاوم 	 یرتشیب 	 سرتسا 	 اب 	 یتشادهب 	 زکارم 	 نانکراک 	 ریاس 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ناراتسرپ :	 همدقم

فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 اذل 	، تسا 	 تملاس 	 دوبهب 	 رب 	 رثوم 	 یشور 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینتبم 	 یهورگ 	 هرواشم 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دراد 	 یتخانشناور 	 تملاس
همین 	 شهوژپ 	 نیا 	 حرط :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نز 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یرگشاخرپ 	و	 سرتسا 	 رب 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینتبم 	 یهورگ 	 هرواشم 	 یشخبرثا 	 نعت

۳۰	 عومجم 	 رد 	. دندوب 	۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 لوفزد 	 نایوجنگ 	 ناتسرامیب 	 نز 	 ناراتسرپ 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دوب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یبرجت
۹۰	 هسلج 	۸	 هلخادم 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج 	 یواسم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 صیصخت 	 شور 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 رفن

شهوژپ 	 یاهرازبا 	. درکن 	 تفایرد 	 یا 	 هلخادم 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 تفرگ 	 رارق 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینتبم 	 یهورگ 	 هرواشم 	 شزومآ 	 تحت 	 یا 	 هقیقد
یریغتمدنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 نومزآ 	 شیپ 	 رثا 	 لرتنک 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دندوب 	 یرگشاخرپ 	و	 سرتسا 	 یاه 	 همانشسرپ

یرادانعم 	 توافت 	 یرگشاخرپ 	 داعبا و	 	 سرتسا 	 رظن 	 زا 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 یاه 	 هورگ 	 نیب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS-۱۹	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 هب
و 	 مشخ 	، یملاک 	 یرگشاخرپ 	، یندب 	 یرگشاخرپ و	 	 سرتسا 	 رادانعم 	 شهاک 	 ثعاب 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینتبم 	 یهورگ 	 هرواشم 	 سپ 	. تشاد 	 دوجو

هژیو 	 هب 	 یتخانشناور 	 یفنم 	 یاهریغتم 	 شهاک 	 یارب 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 ۰۰۱/۰P 	) دش 	 نز 	 ناراتسرپ 	 رد 	 تموصخ
		 . درک 	 هدافتسا 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 ینتبم 	 یهورگ 	 هرواشم 	 شور 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 یرگشاخرپ 	و	 سرتسا

: یدیلک 	 تاملک
, یروآ 	 بات ,	 ناراتسرپ ,	 یرگشاخرپ ,	 سرتسا .,	 Aggression,	Counseling,	Nurses,	Resiliency,	Stress
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