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: هلاقم 	 ناونع
دنجریب 	 رهش 	 یشزومآ 	 یاهناتسرامیب 	 نارامیب 	 رد 	 رامیب 	 هب 	 راتسرپ 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Birjand	University	of	Medical	Sciences,	Birjand,	Iran	, 	-	 یسیئر 	 لوسر

Birjand	University	of	Medical	Sciences,	Birjand,	Iran 	-	 هداز 	 جرف 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
فده 	 اب 	 اه 	 شزومآ 	 نیا 	. تسا 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 متسیس 	 رد 	 ترورض 	 کی 	و	 رامیب 	 زا 	 تبقارم 	 یساسا 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 رامیب 	 هب 	 شزومآ :	 همدقم
فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دریگ 	 یم 	 ماجنا 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 تیوقت و	 	 یناور 	 یمسج 	 دشر 	 رثکادح 	 هب 	 ندیسر 	، یگدنز 	 دوبهب 	 تهج 	 درف 	 هب 	 کمک

هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا ۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 دنجریب 	 رهش 	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 نارامیب 	 رد 	 رامیب 	 هب 	 راتسرپ 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یبایزرا
هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 هک 	 دنجریب 	 رهش (	 ع 	) اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب و	 (	 جع 	) رصعیلو 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یرتسب 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۳۰۳	، یلیلحت 	 یفیصوت

یتخانش 	 تیعمج 	 تاصخشم 	 مرف 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یا 	 هیمهس 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	، دندوب 	 اراد 	 ار 	 هعلاطم
یکشزپ 	 شزومآ 	و	 نامرد 	، تشادهب 	 ترازو 	 یراتسرپ 	 تنواعم 	 طسوت 	 نآ 	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 رامیب 	 هب 	 راتسرپ 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یبایزرا 	 همانشسرپ و	

هدش 	 شرازگ 	۸۵/۰	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ییایاپ 	و	 دTات 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تیفیک 	 یروشک 	 یاه 	 صخاش 	 غلابا 	 همان 	 یط و	
. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 سیلاو 	 لاکسورک 	و	 وی 	 ینتیو 	 نم 	، نمدیرف 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 		 SPSS یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تسا

دعب 	 هب 	 طوبرم 	 نیگنایم 	 نیرتمک و	 (	 ۵۷/۲±۵۴/۰ 	) راتسرپ 	و	 جلاعم 	 کشزپ 	 ییاسانش 	 دعب 	 هب 	 طوبرم 	 یهاگآ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیرتشیب :	 اه 	 هتفای
هجیتن 	و	 دمآ 	 تسد 	 هب (	 طسوتم 	 زا 	 رتمک )	۲۶/۱۴±۵۴/۳	 هعلاطم 	 دروم 	 نارامیب 	 رد 	 لک 	 رد 	 یهاگآ 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دوب (	 ۶۹/۰±۲۹/۰ 	) یگدنز 	 کبس

کبس 		 ، یفرصم 	 یاهوراد 		 ، یرامیب 	 تخانش 		 ، راتسرپ 	و	 جلاعم 	 کشزپ 	 ییاسانش 	 داعبا 	 رد 	 یهاگآ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نمدیرف 	 نومزآ
هعلاطمدروم 	 نارامیب 	 رد 	 شزومآ 	 هوحن 	و	 راتسرپ 	 طسوت 	 هدش 	 هئارا 	 یشزومآ 	 همانرب 	 زا 	 تیاضر 	، صیخرت 	 زا 	 سپ 	 یریگیپ 	، یتبقارمدوخ 	، یگدنز

شزومآ 	 رد 	 ناریدم 	 یزیر 	 همانرب 	 ترورض 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 ۰۰۱/۰p 	) دراد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت
. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 رامیب 	 هب 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا 	 یبایزرا 	و	 نانآ 	 تراظن 	و	 نارامیب 	 هب 	 ناراتسرپ 	 شخبرثا

: یدیلک 	 تاملک
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