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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 ملایا 	 رهش 	 یناتسبد 	 کدوک 	 یاراد 	 نیدلاو 	 تملاس 	 داوس 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Ilam	University	of	Medical	Sciences,	Ilam,	Iran 	-	 یرفظم 	 بیصم

Ilam	University	of	Medical	Sciences,	Ilam,	Iran 	-	 یجرب 	 دلایم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهزاین 	 عفر 	و	 ییاسانش 	 هب 	 یناوارف 	 کمک 	، ناکدوک 	 یتشادهب 	 لیاسم 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 اهنآ 	 یهاگآ 	و	 نیدلاو 	 تملاس 	 داوس 	 نازیم 	 نعت :	 همدقم
تملاس 	 داوس 	 نازیم 	 یسرربفده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 لیلد 	 نیمه 	 هب . تسا 	 ناراتسرپ 	 فیاظو 	 زا 	 نآ 	 یسررب 	 اذل 	، دیامن 	 یم 	 نیدلاو 	 یشزومآ
ماجنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 هک 	 یلیلحت 	–	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 ملایا 	 رهش 	 یناتسبد 	 کدوک 	 یاراد 	 نیدلاو
داوس 	 شجنس 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 ملایا 	 رهش 	 لاس 	۱۲	 ات 	۶	 کدوک 	 یاراد 	 جوز 	۳۰۰	 دادعت 		 ، دش

اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 هسردم 	 نس 	 کدوک 	 یاراد 	 نیدلاو 	 تملاس 	 داوس 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 زا 	 نیدلاو 	 تملاس
زیلانآ 	 نومزآ ) یطابنتسا 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم ) یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 	۲۰	 هخسن 	spss	 رازفا 	 مرن 	 هدافتسا

۷۴/۱۹	±	۶۴/۳۲۱	و ربارب 	 بیترت 	 هب 	 ناردام 	و	 ناردپ 	 تملاس 	 داوس 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا (	 هفرطکی 	 سنایراو
اب 	 ناردپ 	 تملاس 	 داوس 	. تشادن 	 دوجو 	 ردام 	و	 ردپ 	 تملاس 	 داوس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دوب 	 هرمن 	۳۵۰	 زا 		 ۷۱/۳۲۱±۰۸/۱۴
اب 	 لاغتشا 	 تیعضو و	 	 تلایصحت 	 طابترا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(>۰۵/۰P) دش 	 یم 	 هدوزفا 	، تلایصحت 	 شیازفا 	 اب 	 ناردام و	 	 نس 	 شیازفا
دوبهب 	 تهج 	 رد 	 ار 	 مزلا 	 هنیمز 	 ات 	 ددرگ 	 ماجنا 	 ناپ 	 تلایصحت 	 اب 	 نیدلاو 	 هب 	 شزومآ 	 تهج 	 رد 	 مزلا 	 تلاخادم 	 تسا 	 مزلا 	، ردام 	 تملاس 	 داوس

. ددرگ 	 مهارف 	 نیدلاو 	 تملاس 	 داوس
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