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شهوژپ 	 زا 	 فده 	، دراد 	 یکشزپ 	 شزومآ 	 ماظن 	 رد 	 نایوجشناد 	 رب 	 هک 	 یریثات 	و	 هاگشناد 	 رد 	 نایوجشناد 	 دوخ 	 تقفش 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 یمومع 	 تملاس 	 رب 	 دوخ 	 تقفش 	 شقن 	 یسررب 	، رضاح

عطقم 	 نایوجشناد 	 یمامت 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 شور :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدوب 	 دهشم
یریگ 	 هنومن 	 شور 	 ساسا 	 رب 	 هنومن 	 لک 	 مجح 	. تسا 	 هدوب 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یسانشراک

فن 	 دوخ 	 تقفش 	 سایقم 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 نKعت 	 رفن 	۲۵۰	، ناگروم و	 	 یسجرگ 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یتبسن 	 یا 	 هقبط
یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 قیرط 	 زا 	SPSS	v.۱۶	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا (	 GHQ 	) یمومع 	 تملاس 	 همان 	 شسرپ و	 (	 ۲۰۰۳)

دوخ 	 تقفش 	 فلتخم 	 داعبا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 نومزآ MANOVA	و	
تملاس 	 اب 	 یدنمشوه 	 هب 	و	 دوخ 	 اب 	 ینابرهم 	 یاه 	 هفلوم 	 نیب (.	 P	<۰/۰۱ 	) دش 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 توافت 	 یلک 	 روط 	 هب 	 رسپ 	و	 رتخد 	 نایوجشناد
تملاس 	 اب 	 هدنیازف 	 یزاسدننامه و	 	 اوزنا 	، دوخ 	 دروم 	 رد 	 تواضق 	 یاه 	 هفلوم 	 نیب و	 	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 تبثم 	 هطبار 	 نایوجشناد 	 یمومع

هب 	، یناسنا 	 تاکرتشم 	، دوخ 	 دروم 	 رد 	 تواضق 	، دوخ 	 اب 	 ینابرهم 	 یاه 	 هفلوم (.	 P	<۰/۰۱ 	) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 یفنم 	 هطبار 	 نایوجشناد 	 یمومع
یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	و	 دندرک 	 نKبت 	 ار 	 نایوجشناد 	 یمومع 	 تملاس 	 تارمن 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد ۰/۴۲۲	 عومجم 	 رد 	، هدنیازف 	 یزاس 	 دننامه 	و	 یدنمشوه

نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ و	 	 یمومع 	 تملاس 	، دوخ 	 تقفش 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(P	<۰/۰۵ 	) دندوب 	 رادانعم
تقفش 	 تیعضو 	 دوبهب 	، نایوجشناد 	 یارب 	 دوخ 	 تقفش 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یارجا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیاربانب 	، دراد 	 دوجو 	 هطبار
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