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: هلاقم 	 ناونع
یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 ینارنخس 	و	 تسیئوک 	 بو 	 شور 	 ود 	 اب 	 مارگویدراکورتکلا 	 ریسفت 	 یریگدای 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 هیرشن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Nursing	Department,	Shiraz	University	of	Medical	Sciences 	-	 یفجن 	 دیعس 	 دیس

Shiraz	University	of	Medical	Sciences 	-	 وگقح 	 نارهم

Shiraz	University	of	Medical	Sciences/College	of	Nursing	and	Midwifery 	-	 هواک 	 نیسح 	 دمحم

Shiraz	University	of	Medical	Sciences/College	of	Nursing	and	Midwifery 	-	 یروصنم 	 اسیرپ

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یدیدج 	 یاهدرکیور 	 موزل 	، زورما 	 یایند 	 تائاضتقا 	و	 ینف 	 یاه 	 تفرشیپ 	، سیردت 	 یتنس 	 یاه 	 شور 	 یاه 	 یتساک :	 فده 	و	 همدقم 	 هدیکچ
ار 	 یریگدای 	 رتشیب 	 یشخب 	 رثا 	، یفاشتکا 	 نونف 	و	 زور 	 یاه 	 یروانف 	 قیفلت 	 اب 	، بو 	 رب 	 ینتبم 	 یرگشواک 	 یاه 	 شور 	. تسا 	 هدرک 	 باجیا 	 ار 	 شزومآ

یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 رد «	 تسئوک 	 بو 	» و 	 ینارنخس 	 یشزومآ 	 شور 	 ود 	 تارثا ی	 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دنراد 	 لابند 	 هب
هورگ 	 کی 	. دندش 	 میسقت 	 هرفن 	۲۱	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هدش 	 یدنب 	 هقبط 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۴۲ :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا

. دندنارذگ 	 یتسئوک 	 بو 	 تیلاعف 	 هلحرم 	۵	 لکش 	 هب 	 رگید 	 هورگ 	و	 یسلاک 	 ینارنخس 	 هسلج 	۴	 رد 	 روضح 	 لکش 	 هب 	 ار 	 رظن 	 دروم 	 یشزومآ 	 یاوتحم
رگیدمه 	 اب 	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 تیعضو 	 نیسپ 	و	 نیشیپ 	 یتخانش 	 نومزآ 	 ود 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 زا 	 سپ 	 هتفه 	و	۲	 یشزومآ 	ی	 هلخادم 	 زا 	 لبق

یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یطابنتسا 	 رامآ 	و	 اهرادومن 	و	 لوادج 	 بلاق 	 رد 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دندش 	 هسیاقم
سپ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 نایوجشناد 	 تارمن 	 نیگنایم :	 جیاتن 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	. تفرگ 	 تروص 	 جوز 	 یت 	و	 لقتسم 	 یت 	 یرامآ

تسئوک 	 بو 	 شور 	 زا 	 هدننک 	 هدافتسا 	 نایوجشناد (.	 ۰۵/۰ >	 یپ 	 رادقم 	)	 تشاد 	 یریگمشچ 	 شیازفا 	 نآ 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن 	 یشزومآ 	ی	 هلخادم 	 زا
اب 	 هچ 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	(۰۲۲/۰ =	 یپ 	 رادقم 	) دندوب 	 هدروآ 	 تسد 	 هب 	 ار 	 یرتلااب 	 یریگدای 	 تارمن 	، یسلاک 	 ینارنخس 	 هورگ 	 نایاتمه 	 هب 	 تبسن
اب 	 ییانشآ و	 	 یبلق 	 یاه 	 متیر 	 تخانش ی	 	 هطیح 	 رد 	 ناریگارف 	 شناد 	 شیازفا 	 ببس 	، تسئوک 	 بو 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هچ و	 	 ینارنخس 	 شور
هب 	 هدننک 	 هدافتسا 	 نایوجشناد 	 یارب 	 ار 	 یرتشیب 	 یریگدای 	و	 دوب 	 رتشیب 	 ینارنخس 	 شور 	 زا 	 تسئوک 	 بو 	 یشزومآ 	 تارثا 	 اما ؛	 دیدرگ 	 نآ 	 تلالاتخا

یارب 	 یا 	 هنیمز 	، یراتسرپ 	 تمدخ 	 نمض 	و	 یراتسرپ 	 شزومآ 	 رد 	 لیخد 	 یاهداهن 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	ی	 هئارا 	 اب 	 تسا 	 دیما 	. تشاد 	 لابند
. ددرگ 	 مهارف 	 یشزومآ 	 نیون 	و	 لاعف 	 یاه 	 شور 	 اب 	 سیردت 	 ریثات 	 مک 	و	 یمیدق 	 یاه 	 شور 	 ینیزگیاج

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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