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: هلاقم 	 هصلاخ
تاروتسد 	 یگنوگچ 	 ندروآدای 	 نازیم 	، هظفاح 	 شهاک و	 	 نس 	 تلوهک 	 تلع 	 هب 	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 نازیم 	، نادنملاس 	 رد :	 فده و	 	 همدقم
یاهوراد 	 شناد 	 هطبار 	 نCعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دوشیم 	 فیعض 	 ینامرد 	 جیاتن 	 ثعاب 	 رما 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 نGاپ 	 اهنآ 	 حیحص 	 فرصم 	و	 ییوراد

لاس 	 رد 	 رضاح 	 یعطقم 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. دشابیم 	 یزیلهد 	 نویسلایربیف 	 هب 	 لاتبم 	 دنملاس 	 یبلق 	 نارامیب 	 رد 	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 اب 	 داقعنادض
هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	و	 بلق 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 کشزپ 	 صیخشت 	 ساسا 	 رب 	 یزیلهد 	 نویسلایربیف 	 هب 	 لاتبم 	 لاس 	۸۹	 ات ۶۰	 دنملاس 	 رامیب 	۱۱۰	 یور 	 رب 	۱۳۹۸
حطس 	 شجنس 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دنتشاد 	 یراکمه 	 هب 	 تیاضر 	 هک 	 جدننس 	 دیحوت 	 ناتسرامیب 	 بلق

Morisky	 Medication	 یکسیروم 	 یمتیآ 	۸	 ییوراد 	 تیعبت 	 همانشسرپ 	 زا 	 اهداقعنا 	 دض 	 شناد
ییایاپ 	. دش 	 هدافتسا 	AKT	 اهداقعنادض 	 شناد 	 همانشسرپ و	 (	 Adherence	 Scale-۸	 (MMAS-۸

، دمآ 	 تسدب 	۹۹/۴	 یگتسبمه 	 بیرض 	، هام 	 کی 	 زا 	 دعب 	 رامیب ۱۵	 طسوت 	 ددجم 	 لیمکت 	 اب 	 نومزآ 	 زاب 	 شور 	 زا 	AKT	 اهداقعنادض 	 شناد 	 همانشسرپ
رارق 	 ناراتسرپ 	و	 بلق 	 ناصصختم 	 رایتخا 	 رد 	AKT	 اهداقعنادض 	 شناد 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 دGات 	 یارب . دشابیم 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	 هدنهد 	 ناشن 	 هک

شناد 	 حطس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 تابثا 	 یلبق 	 تاعلاطم 	 رد 	 یکسیروم 	 متیآ 	۸	 ییوراد 	 تیعبت 	 رازبا 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	. تفرگ
دوب 		 ۶±۱/۵۴	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 نامردزا 	 تیعبت 	 هجیتن 	 نیگنایم 	. دوشیم 	 بوسحم 	 طسوتم 	 حطس 	 هک 	 دوب 		 ۱۷/۸۲±۹/۳۶	 نارامیب 	 رد 	 اهداقعنادض

دوجو 	 یرادینعم و	 	 میقتسم 	 هطبار 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 اب 	 اهداقعنادض 	 شناد 	 نیب 	. دوشیم 	 بوسحم 	 طسوتم 	 ینامرد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	 هک
و 	 ییوراد 	 میژر 	 زا 	 تیعبت 	. دوب 	 یطسوتم 	 حطس 	 رد 	 داقعنا 	 دض 	 یاهوراد 	 هنیمز 	 رد 	 نارامیب 	 شناد 	 هرمن 	 نیگنایم :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۰/۰۲) دراد

مهف 	 لباق 	و	 هداس 	 تروصب 	 نادنملاس 	 یارب 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یریگراکب 	. دوب 	 رتشیب 	 رتلااب 	 تلایصحت 	 اب 	 دارفا 	 رد 	 اهداقعنا 	 دض 	 دروم 	 رد 	 شناد
. تسا 	 هدننک 	 کمک 	 دناوتیم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
,.Anticoagulation	Knowledge,	Medication	Adherence,	Elderly,	Atrial	Fibrillation,	Heart	Disease
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