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: هلاقم 	 هصلاخ
طابترا 	 صوصخ 	 رد 	 نانچمه 	، نادنملاس 	 فلتخم 	 یاه 	 تیلاعف 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 نس 	 شیازفا 	 لابندب 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 شیازفا 	 دوجو 	 اب :	 همدقم
تکراشم 	 طابترا 	 نCعت 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. دراد 	 دوجو 	 یضقانتم 	 یاه 	 هتفای 	 نادنملاس 	 ناور 	 تملاس 	و	 یتخانش 	 درکلمع 	، یعامتجا 	 تکراشم
هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دوب 	۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 رهشوب 	 رهش 	 نمزم 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 یتخانش 	 درکلمع و	 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 یعامتجا

هب 	، لاس 	۶۰	 نس 	 لقادح 	 اب و	 	 نمزم 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 رهشوب 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم 	 ششوپ 	 تحت 	 نادنملاس 	 زا 	 رفن 	۲۷۸	، یلیلحت –	 یفیصوت
یایاپ 	 اور 	 یاه 	 همانشسرپ 	، یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 مرف 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 یسررب 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 تروص
نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS	v	۱۸	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد . دش 	 هدافتسا 	 یتخانش 	 درکلمع 	 همانشسرپ 	و	 یمومع 	 تملاس 	، اداناک 	 یعامتجا 	 تکراشم

، ییانیب 	 تلالاتخا 	. دوب 	 لاس 	۶۷/۴۵±۶	 نادنملاس 	 نس 	 نیگنایم : اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 		 	و هیزجت 	 دروم 	 یلیلحت 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه
یعامتجا 	 تکراشم 	 عناوم 	 نیرتشیب 	. دندوب 	 شهوژپ 	 دروم 	 نادنملاس 	 یاهیرامیب 	 نیرتشیب 	 ینلاضع -	 یتلکسا 	 تلالاتخا 	و	 یقورع -	 یبلق 	 یرامیب
نادنملاس 	 ناور 	 تملاس ، یعامتجا 	 تکراشم 	 شیازفا 	 اب 	. دندوب 	 یگلصوح 	 یب 	و	 یتملاس 	 تلاکشم 	و	 اه 	 یرامیب 	 هب 	 طوبرم 	 شهوژپ 	 دروم 	 دارفا
شهاک 	 اب 	، نس 	 شیازفا 	 نینچمه (	 P=۰/۵۴ 	) تشادن 	 یا 	 هطبار 	 نادنملاس 	 یتخانش 	 درکلمع 	 اب 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 یلو (	 P=۰/۰۰۱ 	) دش 	 رتهب

یا 	 هطبار 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 یلو 	، تشاد 	 یمیقتسم 	 هطبار 	 نادنملاس (	 P=۰/۰۰۳ 	) یتخانش 	 درکلمع 	 شهاک و	 (	 P=۰/۰۰۱ 	) یعامتجا 	 تکراشم
P= 	) دیدرگ 	 صخشم 	 یتخانش 	 درکلمع 	 هدننک 	 نCعت 	 لماع 	 نیرت 	 مهم 	 ناونع 	 هب 	 نس 	 اهنت 	 کیتسجل 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 اب (	 P=۰/۹۰) تشادن

درکلمع 	 تیوقت 	 یارب 	 صاخ 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	، یتخانش 	 درکلمع 	 تلالاتخا 	 رب 	 نس 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (	 ۰/۰۰۲
یاج 	 ات 	 نینچمه 	. دوش 	 ییارجا و	 	 نیودت 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 رد 	 یتخانش 	 یاهدرکلمع 	 لیلحت 	 زا 	 یریگشیپ و	 	 یتخانش

. دیآ 	 مهارف 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 یعامتجا 	 یاه 	 تیلاعف 	 هنیمز 	 نکمم

: یدیلک 	 تاملک
,Chronic	Disease,	Cognition,	Aged,	Psychiatric	Rehabilitation,	Social	participation

یعامتجا 	 تکراشم ,	 تخانش ,	 دنملاس ,	 ناور 	 یشخبناوت ,	 نمزم 	 یرامیب
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