
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یمومع 	 تملاس 	 رب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	و	 ینامرد 	 انعم 	 یشخبرثا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یراتسرپ 	 رد 	 یشخبناوت 	 شهوژپ 	 هیرشن

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یروشاع 	 هللاآ

z_arabsalari۲۷۷۷۱@yahoo.com	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 اشاپ 	 اضر

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یدحا 	 نسح

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یظفاح 	 ابیرف

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یدنوکم 	 مانهب

: هلاقم 	 هصلاخ
	و تملاس 	 شهاک 	 ثعاب 	و	 دودحم 	 یگدنز 	 همادا 	 رد 	 ار 	 دارفا 	 یاه 	 تیلاعف 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یبصع 	 للاتخا 	 کی 	 سیزورکسا 	 لپیتلوم :	 همدقم

تیفیک و	 	 یمومع 	 تملاس 	 رب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر و	 	 ینامرد 	 انعم 	 یشخبرثا 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دوش 	 نانآ 	 یگدنز 	 تیفیک
هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز

رفن 	۶۰	 نانآ 	 نایم 	 زا 	 هک 	 دندوب 	۱۳۹۵	 لاس 	 رد 	 نلایگ 	 ناتسا 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 نمجنا 	 رد 	 هدنورپ 	 یاراد 	 نارامیب 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک
۹۰	 هسلج 	۸	 کیکفت 	 هب 	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج 	 یواسم 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 شور 	 اب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب

شهوژپ 	 یاهرازبا 	. تفرگ 	 رارق 	 راظتنا 	 تسیل 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دندید 	 شزومآ 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	و	 ینامرد 	 انعم 	 یاه 	 شور 	 اب 	 یا 	 هقیقد
لیلحت 	 یریغتمدنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 اب 	SPSS-۲۱	و	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندوب 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یمومع 	 تملاس 	 یاه 	 همانشسرپ
تیفیک و	 	 یمومع 	 تملاس 	 رادانعم 	 دوبهب 	 ثعاب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر و	 	 ینامرد 	 انعم 	 شور 	 ود 	 ره 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دندش
رادانعم 	 دوبهب 	 ثعاب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ینامرد 	 انعم 	 نینچمه 	. دندش 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز

رد 	 ینامرد 	 انعم 	 تیمها 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<۰/۰۵ 	) دش 	 سیزورکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یمومع 	 تملاس
	و نارواشم 	 نیاربانب 	. دوب 	 سیزورکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یمومع 	 تملاس 	 دوبهب 	 رد 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 اب 	 هسیاقم

لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یمومع 	 تملاس 	 دوبهب 	 یارب 	 ینامرد 	 انعم 	 شور 	 زا 	 هژیو 	 هب 	 شور 	 ود 	 ره 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 نارگنامرد
. دننک 	 هدافتسا 	 سیزورکسا

: یدیلک 	 تاملک
,Logo	Therapy,	Dialectical	Behavior	Therapy,	General	Health,	Quality	of	Life,	Multiple	Sclerosis

سیزورلکسا 	 لپیتلوم ,	 یگدنز 	 تیفیک ,	 یمومع 	 تملاس ,	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر ,	 ینامرد 	 انعم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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