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ار 	 یرتشیب 	 دازآ 	 تقو 	 نادنملاس 	و	 دوش 	 یم 	 لغش 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 تیلاعف 	 فرص 	 یرتمک 	 نامز 	، یدنملاس 	 نارود 	 رد 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم

یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. دشاب 	 یم 	 رت 	 شخب 	 تذل 	 دنملاس 	 ریغ 	 دارفا 	 زا 	 اهنآ 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	، دنراد
زا 	 رفن 	۱۲۰	، رضاح 	 یعطقم - یفیصوت 	 شهوژپ 	 رد :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 لقتسم 	و	 هتسباو 	 نادنملاس 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 هسیاقم

. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 یا 	 هلحرم 	 ود 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 ملایا 	 رهش 	 یتکرح 	 کمک 	 لیاسو 	 هب 	 زاین 	 نودب 	و	 هدننک 	 هدافتسا 	 نادنملاس
	و هیزجت 	. تسا 	 هدش 	 دات 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 یلبق 	 تاعلاطم 	 رد 	 هک 	 دوب 	 دنملاس 	 دارفا 	 یگدنز 	 تاداع 	 یبایزرا 	 همانشسرپ 	، هدافتسا 	 دروم 	 رازبا

یارب )	ANOVA	و (	 یهورگ 	 ود 	 یاهریغتم 	 یارب )	t-test	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	۲۰	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	، اه 	 هداد 	 لیلحت
کمک 	 لیاسو 	 رظن 	 زا 	 هتسباو 	و	 لقتسم 	 نادنملاس 	 رد 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا (	 هورگ 	 ود 	 زا 	 رتشیب 	 یاهریغتم

یعامتجا 	 تکراشم 	، دندرک 	 یمن 	 هدافتسا 	 یتکرح 	 کمک 	 لیاسو 	 زا 	 هک 	 ینادنملاس و	 (	 P	<۰/۰۵ 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 یتکرح
ینعم 	 یرامآ 	 طابترا (	 P	=۰/۰۰۱ 	) تلایصحت 	،(P	=۰/۰۰۱ 	) سنج 	،(P	=۰/۰۰۱ 	) نس 	 اب 	 دنملاس 	 دارفا 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 نیب 	. دنتشاد 	 ار 	 یرتشیب

تکراشم 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یتکرح 	 کمک 	 لیاسو 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	 .(P	 <۰/۰۵ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد
یم 	 رتمک 	، دنا 	 هدرک 	 هدافتسا 	 یتکرح 	 کمک 	 لیاسو 	 زا 	 هک 	 ینادنملاس 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دشاب 	 هتشاد 	 ریثات 	 دنملاس 	 یعامتجا

. دریگ 	 ماجنا 	 رما 	 نیا 	 للع 	 هرابرد 	 رتشیب 	 تاعلاطم 	 تسا 	 مزلا 	 دشاب
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