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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 رهش 	 لهاتم 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یگتسخ 	 یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 ینیب 	 شوخ 	و	 یلغش 	 شنت 	 ساسا 	 رب 	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یوگلا 	 هئارا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 تملاس 	 یاقترا 	 تیریدم 	 هلجم

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Islamic	Azad	University	Ahvaz	, 	-	 امنهر 	 دیهان

Islamic	Azad	University	Ahvaz	, 	-	 روپرایتخب 	 دیعس

Islamic	Azad	University	Ahvaz	, 	-	 یواب 	 ناساس

Islamic	Azad	University	Ahvaz	, 	-	 دنوریاج 	 هلادمح

Islamic	Azad	University	Ahvaz	, 	-	 یگرزب 	 تشد 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
یعامتجا 	، یتخانش - ناور 	، ینامسج 	 تلاکشم 	 ببس 	 یلغش 	 شنت 	. تسا 	 جیار 	 نآ 	 رد 	 یلغش 	 شنت 	 هک 	 تسا 	 یلغاشم 	 هلمج 	 زا 	 یراتسرپ :	 همدقم

یرگ 	 یجنایم 	 اب 	 ینیب 	 شوخ و	 	 یلغش 	 شنت 	 ساسا 	 رب 	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یوگلا 	 هئارا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، اذل 	. دوش 	 یم 	 یگداوناخ و	
هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	-	 یفیصوت 	، رضاح 	 شهوژپ 	 شور :	 راک 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 زاوها 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 لهاتم 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یگتسخ

هب 	 نت 	۲۰۲	 دادعت 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	. دنداد 	 لیکشت 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 زاوها 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 لهاتم 	 ناراتسرپ 	 هیلک 	 ار 	 یرامآ
" یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاه 	 همانشسرپ 	" ، یتخانش 	 تیعمج 	 همانشسرپ 	 اب 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع
Nursing	 Stress "		) یراتسرپ 	 شنت 	 سایقم 	" ،(Quality	 of	 Work	 Life	 Questionnaire)	
Fatigue "	) یگتسخ 	 سایقم 	" و (	 Life	 Orientation	 Test ") یگدنز 	 یریگ 	 تهج 	 نومزآ 	" ،(Scale
یاه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	 خابنورک 	 افلآ 	 بیرض 	 هبساحم 	 اب 	 ینورد 	 یناسمه 	 شور 	 هب 	 ییایاپ 	و	 یفیک 	 شور 	 هب 	 اوتحم 	 ییاور 	. دش 	 ماجنا (	 Scales
ریسم 	 زج 	 هب 	 میقتسم 	 یاهریسم 	 مامت :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	۲۳	 هخسن 		 سومآو 	۲۴	 هخسن 	 سا 	 سا 	 یپ 	 سا 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 هدش 	 یروآ 	 عمج
دندش 	 رادانعم 	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 یگتسخ 	 قیرط 	 زا 	 زین 	 میقتسمریغ 	 یاهریسم 	. دندش 	 رادانعم 	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هب 	 یلغش 	 شنت
یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 تخانش 	 تهج 	 رد 	 یمهم 	 ماگ و	 	 تسا 	 رادروخرب 	 یبولطم 	 شزارب 	 زا 	 یداهنشیپ 	 یوگلا :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰۱/۰)
یگتسخ 	و	 ینیب 	 شوخ 	، یلغش 	 شنت 	 هنیمز 	 رد 	 یشزومآ 	 تلاخادم 	 یارجا 	و	 یزیر 	 همانرب 	 اب 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ناراتسرپ 	 یراک

. دوش 	 هتشادرب 	 ناراتسرپ 	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 تهج 	 رد 	 تبثم 	 یمدق

: یدیلک 	 تاملک
, ینیب 	 شوخ ,	 یلغش 	 شنت .,	 Job	Stress,	Optimism,	Quality	of	Work	Life,	Fatigue

یگتسخ ,	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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