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: هلاقم 	 ناونع
ناتسدرک 	 ناتسا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 ناملعم 	 وجشناد 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 یتسردنت 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 تملاس 	 یاقترا 	 تیریدم 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
Department	of	Educational	Science,	Campus	Shahid	Modares	Farhangian	University,	Sanandaj,	Iran 	-	 یریم 	 رونا

: هلاقم 	 هصلاخ
یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دراد 	 یعامتجا 	 یاه 	 بیسآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 یمومع 	 تملاس و	 	 یعامتجا 	 یتسردنت :	 همدقم

. تسا 	 ناتسدرک 	 ناتسا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 ناملعم 	 وجشناد 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 یتسردنت 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا
نایوجشناد 	 هیلک 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور

مظنم 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 رفت 	۳۰	 اه 	 نآ 	 نایم 	 زا 	. دندوب 	۱۳۹۷	-۱۳۹۸	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 ناتسدرک 	 ناتسا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 رسپ
تراهم 	 یا 	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	۱۲	 رد 	 هلخادم 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج (	 رفن 	۱۵ 	) لرتنک و	 (	 رفن 	۱۵ 	) هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب و	 	 باختنا

General	 Health "	) یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ 	" هلیسو 	 هب 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	. دش 	 هداد 	 شزومآ 	 اه 	 نآ 	 هب 	 یگدنز 	 یاه
Social	 Well-Being	 Questionnaire 	) زک 	 یعامتجا 	 یتسردنت و	 (	 Questionnaire
ار 	 اه 	 همانشسرپ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	. تسا 	 هدش 	 تابثا 	 یلبق 	 تاعلاطم 	 رد 	 اه 	 همانشسرپ 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	. دوب (	 Keyes

شیپ 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحن 	۲۴	 هخسن 	 سا 	 سا 	 یپ 	 سا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رد
یرادانعم 	 توافت و	 (	 ۷۰/۶۸	،۳۴/۲۵ 	) یعامتجا 	 یتسردنت و	 (	 ۷۲/۸۲	،۳۰/۸۵ 	) یمومع 	 تملاس 	 بیترت 	 هب 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نومزآ

،(F،	۰۱/۰>P	=	۷۳/۱۴۹ 	) یمومع 	 تملاس 	 رد 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 نینچمه 	. تشادن 	 دوجو 	 اه 	 نآ 	 نیب
رد 	 دناوت 	 یم 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 یهورگ 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت (	 F،	۰۱/۰>P	=	۴۵۵/۱۲۸ 	) یعامتجا 	 یتسردنت

دنناوت 	 یم 	 اه 	 شور 	 ریاس 	 رانک 	 رد 	 نارگ 	 نامرد 	و	 نارواشم 	، نیاربانب 	. دشاب 	 شخبرثا 	 نایوجشناد 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 یتسردنت 	 شیازفا
		 . دننک 	 هدافتسا 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 یتسردنت 	 شیازفا 	 یارب 	 روکذم 	 شور 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
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