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: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 یرایسب 	 لماوع 	 ریثات 	 تحت 	و	 تسا 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 یگدنز 	 اب 	 طبترم 	 میهافم 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 ییوشانز 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر :	 همدقم

تیفیک 	 یجنایم 	 شقن 	و	 ییوشانز 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 اب 	 ضراعت 	 یاراد 	 نیجوز 	 مهافت 	 نازیم 	 یگتسبمه 	 نازیم 	 ن:عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
هدننک 	 هعجارم 	 ضراعت 	 یاراد 	 یاه 	 جوز 	 هیلک 	 ار 	 نآ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	-	 یفیصوت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 شور :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یگدنز

ور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 درم 	و	 نز 	 رفن 	۷۶۰ 	) جوز 	۳۸۰	، شهوژپ 	 دروم 	 یرامآ 	 هعماج 	 زا 	، دنداد 	 لیکشت 	۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 سابعردنب 	 رهش 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب
" یناریا 	 نیجوز 	 ینلاقع 	 مهافت و	 	 یگنهامه 	 همانشسرپ 	" هس 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن
Iranian ") یناریا 	 نیجوز 	 رد 	 ینلاقع 	 یگنهامه و	 	 کرد 	 همانشسرپ "

همانشسرپ 	" ،(Couples	 Intellectual	 Mutuality	 and	 Coordination	 Questionnaire
World	 Health	 Organization	 Quality	 of "	) یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	 یگدنز 	 تیفیک
Kansas	 Marital "	) سازناک 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 سایقم 	" و (	 Life	 Questionnaire

هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 هدش 	 دPات 	 هتشذگ 	 تاعلاطم 	 رد 	 اهرازبا 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	. تسا 	 هدوب (	 Satisfaction	 Scale
. دیدرگ 	 لیلحت 	۲۰	 هخسن 	AMOSS	و	۲۳	 هخسن 	 سا 	 سا 	 یپ 	 سا 	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 یراتخاس 	 هلداعم 	 یزاس 	 وگلا 	 درکیور 	و	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا

دروم 	 شهوژپ 	 یاه 	 هیضرف 	 یمامت 	و	 دوب 	 رادروخرب 	 یلوبق 	 لباق 	 شزارب 	 زا 	، روکذم 	 یاهریغتم 	 نیب 	 طباور 	، یراتخاس 	 تلاداعم 	 یوگلا 	 رد :	 اه 	 هتفای
تیاضر 	 اب 	 مهافت 	 نازیم 	 یگتسبمه 	،(β،	 ۰۰۵/۰	 =	 P	 =	 ۴۱/۰ 	) یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 مهافت 	 نازیم 	 یگتسبمه 	. دنتفرگ 	 رارق 	 دPات

(β،	 ۰۰۲/۰	 =	 P	 =	 ۳۴/۰ 	) ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یگتسبمه و	 (	 β،	 ۰۰۴/۰	 =	 P	 =	 ۵۴/۰ 	) ییوشانز
اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 قیرط 	 زا 	 میقتسم 	 ریغ 	 تروصب و	 	 میقتسم 	 تروص 	 هب 	 مه 	 ضراعت 	 یاراد 	 نیجوز 	 مهافت 	 نازیم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسدب
. دوش 	 ارجا 	 نیجوز 	 یارب 	 ینلاقع 	 یاه 	 تهباشم 	 یارب 	 مزلا 	 یاه 	 شزومآ 	 جاودزا 	 زا 	 لبق 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	. دراد 	 یگتسبمه 	 ییوشانز 	 تیاضر

	

: یدیلک 	 تاملک
,Couples	Mutuality,	Life	Satisfaction,	Marital	Satisfaction,	Quality	of	Life,	Top	of	Form,	Bottom	of	Form

یگدنز 	 تیفیک ,	 ییوشانز 	 تیاضر ,	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر ,	 نیجوز 	 مهافت
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