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: هلاقم 	 ناونع
هحناس 	 زا 	 سپ 	 شنت 	 للاتخا 	 راچد 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یراگزاس 	 رب "	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو 	" ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 تملاس 	 یاقترا 	 تیریدم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Islamic	Azad	University,	Tehran	Medical	Sciences	Branch,	Tehran,	Iran 	-	 یبیبح 	 ایلماک

North	Tehran	Branch,	Islamic	Azad	University,	Tehran,	Iran 	-	 هداز 	 دمحم 	 یلع 	 لیلخ

Aliabad	Katoul	Branch,	Islamic	Azad	University,	Aliabad	Katoul,	Iran 	-	 یتجح 	 دیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یکی 	، هحناس 	 زا 	 سپ 	 شنت 	 للاتخا 	 هلمج 	 زا 	 گنج 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	 رثا 	 رد 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یراگزاس 	 شهاک :	 همدقم

یراگزاس 	 رب 	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 ریثات 	 ن;عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تسا 	 یرتشیب 	 هجوت 	 دنمزاین 	 هک 	 تسا 	 نازابناج 	 یاه 	 هداوناخ
نارسمه 	 زا 	 رفن 	۳۴، یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۵	 لاس 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 شنت 	 للاتخا 	 راچد 	 نازابناج 	 نارسمه

رارق 	 لرتنکو 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هداس 	 یفداصت 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 شنت 	 للاتخا 	 راچد 	 نازابناج
درگ 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 هلخادم 	 هورگ 	 یارب (	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	 ره 	) هسلج 	۸	 یط 	، یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو 	 هلخادم (.	 رفن 	۱۷	 هورگ 	 ره 	 رد 	) دنتفرگ

Lock–Wallace "	) سلااو 	- کلا 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 نومزآ 	" و 	 یتخانش 	 تیعمج 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ
هدافتسا 	، تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 دSات 	 دروم 	 یلبق 	 تاعلاطم 	 رد 	 ناSایاپ و	 	 ییاور 	 هک (	 Marital	 Adjustment	 Test

هتفای 	. دش 	 لیلحت 	۱۶	 هخسن 	 سا 	 سا 	 یپ 	 سا 	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 نومزآ 	 سپو 	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 همانشسرپ 	. دش
هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هک 	 دوب 	۶۴	±	۲۸/۱۹	 لرتنک 	 هورگ 	۵۸/۲۲	±	۷۶/۶۴	و	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 نازیم :	 اه

ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	۳/۶۵	±	۷۱/۲۱	 لرتنک 	 هورگ 	۵۹/۲۲	±	۷۶/۸۱	و	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 ییوشانز 	 یراگزاس 	 هلخادم 	 زا 	 دعب (.	 P	=	۹۱/۰ 	) دشن
شور 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اذل 	. دیدرگ 	 نازابناج 	 نارسمه 	 رد 	 یراگزاس 	 شیازفا 	 بجوم 	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	=	۰۳۹/۰ 	) دش 	 هداد

		. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نازابناج 	 نارسمه 	 یراگزاس 	 اقترا 	 ینامرد

: یدیلک 	 تاملک
,Group	Reality	Therapy,	Coping,	Spouses	of	Veterans,	Post-Traumatic	Stress	Disorder

یگنج 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 شنت 	 للاتخا ,	 نازابناج 	 نارسمه ,	 یراگزاس ,	 یهورگ 	 ینامرد 	 تیعقاو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1357560

https://civilica.com/doc/1357560

