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: هلاقم 	 ناونع
ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یشزومآ 	و	 یسانش 	 تیعمج 	 لماوع 	 زا 	 یخرب 	 اب 	 یونعم 	 شوه 	 یگتسبمه 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 تملاس 	 یاقترا 	 تیریدم 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هیوب 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، 	-	 انغ 	 هیماس

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هیوب 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، 	-	 یرابیوج 	 یتسهم 	 لایل

ناریا 	، یراس 	، ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 این 	 فیرش 	 دیمح 	 دیس

ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هیوب 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، 	-	 راشفا 	 تمکح 	 ارتیم

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هیوب 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 وگانث 	 مرکا

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هیوب 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 اشگ 	 هرهچ 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
یگچراپکی 	 هب 	 یبایتسد 	و	 فارطا 	 یاه 	 هدیدپ 	 اب 	 یگنهامه 	 تهج 	 رد 	 ار 	 درف 	 هک 	 تسا 	 لکشم 	 لح 	 راتفر 	و	 یراگزاس 	 یعون 	 یونعم 	 شوه :	 همدقم 	

لماوع 	 زا 	 یخرب 	 اب 	 یونعم 	 شوه 	 یگتسبمه 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دوش 	 یم 	 درکلمع 	 دوبهب 	 ثعاب 	و	 دیامن 	 یم 	 یرای 	 ینوریب 	و	 ینورد
رد 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یشزومآ 	و	 یسانش 	 تیعمج

همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	. دش 	 ماجنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۲۸۲	 یور 	۱۳۹۰	 لاس
اب 	 هلباقم 	 ییاناوت 	" ،" تاداقتعا و	 	 یمومع 	 رکفت 	" هطیح 	 راهچ 	 لماش 	 یونعم 	 شوه 	 همانشسرپ و	 	 یشزومآ و	 	 یسانش 	 تیعمج 	 تاصخشم

هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 یکلام 	 رابتعا 	 قیرط 	 زا 	 همانشسرپ 	 نیا 	 رابتعا 	. دش 	 ماجنا "	 هقلاع 	و	 قشع 	، یهاگآدوخ 	" و "	 یقلاخا 	 یایاجس 	" ،" تلاکشم
(>۰۵/۰P 	) یراد 	 ینعم 	 حطس 	 اب 	۱۶	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	. تفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	۸۵/۰	 خابنورک 	 یافلآ

رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	. دندوب 	 ثنوم 	 نانآ 	 دصرد 	و	۷۶	 لاس 	۱۷/۲۰±۷۰/۱	 شهوژپ 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 دارفا 	 نس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا
و 	 یمومع 	 رکفت 		" رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	 نینچمه 	. دوب 	 ترکیل 	 زایتما 	 جنپ 	 زا 	۴۶/۲±۴۳/۰	 شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	 یونعم 	 شوه 	 هرمن
. دوب 	۵۹/۲±۶۴/۰ "	 هقلاع 	و	 قشع 	، یهاگآدوخ 	" ،۲۰/۲±۴۵/۰ "	 یقلاخا 	 یایاجس 	" ،۹۰/۲±۶۲ "	 تلاکشم 	 اب 	 هلباقم 	 ییاناوت 	" ،۱۳/۲±۵۶/۰ "	 تاداقتعا

ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 اما 	، دوب 	 رتشیب 	۵۱/۲±۲۸/۰	 رتخد 	 نایوجشناد 	 زا 	 یکدنا 	۵۸/۲±۳۶/۰	 رسپ 	 نایوجشناد 	 یونعم 	 شوه 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هچرگا
طابترا 	 یونعم 	 شوه 	 هرمن 		 اب 	 لدعم و	 	 یلیصحت 	 هتشر 	، تیموق 	، لهات 	 تیعضو 	، نس 	 یاهریغتم 	 نیب 	. دشن 	 هدهاشم 	 سنج 	 ود 	 نیب 	 یراد

هرمن 	 نیرتشیب "	 تلاکشم 	 اب 	 هلباقم 	 ییاناوت 	" هطیح 	 رد 	 نایوجشناد 	 یونعم 	 شوه 	 هرمن 	 نیگنایم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 تفای 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ
		 . تسا 	 هدوب 	 اراد 	 داعبا 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 ار

: یدیلک 	 تاملک
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. شوه
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