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: هلاقم 	 هصلاخ
تیفیک 	 رب 	 یبهذم 	 هلباقم 		 کبس 	 طابترا 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دراد 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 ییازسب 	 شقن 	 یبهذم 	 هلباقم 	 یاهدربهار :	 همدقم

	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رورابان 	 جوز 	۲۰۰	 نایم 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم : راک 		 شور 	. دشاب 	 یم 	 رورابان 	 جوز 	 کی 	 رد 	 یگدنز
یلاوس 	۳۶	 همانشسرپ 		 ، کیفارگومد 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 مق 	 رهش 	 یهاگشناد 	 داهج 	 یرورابان

. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	۰۵/۰	 یرادانعم 	 حطس 	. دوب (	 R-Cope 	)	 تنماگراپ 	 یبهذم 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 همانشسرپ و	 (	 SF-۳۶ 	) یمومع 	 یگدنز 	 تیفیک
یناور 	 تملاس 	 دعب 	 زج 	 هب 	 داعبا 	 یمامت 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اهنآ 	 نارسمه 	و	 نانز 	 نیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 داعبا 	 زا 	 کی 	 ره 	 هسیاقم :	 اه 		 هتفای
هورگ 	 ود 	 نیب 	 تبثم 	 هلباقم 	 کبس 	 دعب 	 اهنت 	 زین 	 یبهذم 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 داعبا 	 نایم 	 رد 	. دنتسه 	 ناشنارسمه 	 زا 	 رت 	 نVاپ 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 نانز
طابترا 	 ناشیگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 نانز 	 تبثم و	 	 یفنم 	 هلباقم 	 کبس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هریغتم 	 کت 	 لیلحت 	 جیاتن (.	 p=۰۱/۰ 	) تشاد 	 یرادانعم 	 فلاتخا
هریغتم 	 دنچ 	 لیلحت 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تشاد 	 یرادانعم 	 طابترا 	 نادرم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 زین 	 نادرم 	و	 نانز 	 یفنم 	 هلباقم 	 کبس 	. دراد 	 یرادانعم
نانز 	 تبثم 	 هلباقم 	 کبس 	 نیب 	 هکیلاح 	 رد (	 p<۰۰۱/۰ 	) دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 طابترا 	 ناشیگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 نانز 	 یفنم 	 هلباقم 	 کبس 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن

ناشیگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 زین 	 نادرم 	 تبثم 	و	 یفنم 	 هلباقم 	 کبس 	 نیب 	. دراد 	 دوجو (	 β	،۰۴/۰=p=	-۶/۰ 	) یسوکعم 	 طابترا 	 نادرم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب
	و شزومآ 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 		 هجیتن 	.(p=۰۰۲/۰ 	) و (	 p=۰۲/۰ 	) زا 	 دندوب 	 ترابع 	 بیترت 	 هب 	 هک 	 تشاد 	 دوجو 	 رادانعم 	 طابترا

. دوشیم 	 داهنشیپ 	 ناشیگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 تهج 	 تبثم 	 یبهذم 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 تیوقت
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