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ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 باوخ 	 تیفیک

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 ناریا 	 یراتسرپ 	 شهوژپ 	 هلجم

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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: هلاقم 	 هصلاخ
شنت 	 هبرجت 	 نیرتشیب 	 رتمک 	 تحارتسا 	 تصرف 	و	 دایز 	 یراکراشف 	 لیلد 	 هب 	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 ناراتسرپ 	 صوصخب 	و	 یکشزپ 	 میت 	 یاضعا :	 همدقم
تبقارم 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 باوخ 	 تیفیک 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دراد 	 نانآ 	 باوخ 	 تیفیک 	 رب 	 ءوس 	 رثا 	 سرتسا 	 یلااب 	 حطس 	. دنراد 	 ار

هدوب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 			 . دش 	 ماجنا 	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 هژیو 	 یاه
یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هژیو 	 یاه 	 شخب 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	۱۸۰	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا
تیفیک 	 همانشسرپ 	و	 یلغش 	و	 یدرف 	 تاعلاطا 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. تفرگ 	 ماجنا 	، دندش 	 باختنا 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت
فارحنا 	±	 نیگنایم 	 زا 	 بیترت 	 هب 	 یفیک و	 	 یمک 	 یاهریغتم 	 یارب 	) یفیصوت 	 یاهرامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 گربستیپ 	 باوخ

One-Way	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	، لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	، رئوکسا 	 یاک 	) یطابنتسا 	 رامآ و	 (	 یبسن و	 	 قلطم 	 یناوارف 	 لوادج و	 	 رایعم
. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 هیزجت 	 دروم 	۱۸	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن ی	 	 هلیسوب و	 (	 کیتسجل 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، (( ANOVA

لدم 	. دنا 	 هتشاد 	 بسانمان 	 باوخ 	 تیعضو 	 دارفا 	 دصرد 	و	۷/۶۱	 بسانم 	 باوخ 	 تیعضو 	 دارفا 	 زا 	 دصرد 	۳۸	، داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای
یم 	 اه 	 ریغتم 	 ریاس 	 زا 	 لقتسم 	 تروص 	 هب 	 ن`اپ 	 باوخ 	 تیفیک 	 نتشاد 	 تهج 	 یلماع 	 شدرگ 	 رد 	 تفیش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 کیتسجل 	 نویسرگر
لهات 	 تیعضو 	، (	 p=۷۶۴/۰ 	) نس 	،p=۰۹۶/۰ 	) تیسنج 	 ریظن 	 ییاهریغتم 	 نیب 	 یطابترا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 نینچمه (.	 p=۰۰۵/۰ 	) دشاب
لحم و	 (	 p=۰۶۰/۰ 	) یراک 	 هفاضا 	 تعاس 	،(p=۲۷۶/۰ 	) بش 	 تفیش 	 دادعت 	،(p=۰۹۹/۰ 	) یلغش 	 تمس 	،(p=۷۰۸/۰ 	) یراک 	 هقباس 	،(p=۵۸۵/۰)

شیازفا 	 یارب 	 تسا 	 یرورض 	 قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 هدید 	 ناراتسرپ 	 باوخ 	 تیفیک 	 اب (	 p=۱۵۱/۰ 	) تمدخ
یم 	 تیمها 	 زئاح 	 رشق 	 نیا 	 یراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 ناراتسرپ 	 یراک 	 یاه 	 طیحم 	 هب 	 هجوت 	 اذل 	. دریذپ 	 تروص 	 بسانم 	 یزیر 	 همانرب 	 باوخ 	 تیفیک
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