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: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یتبقارم 	 یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یکی 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 هاگتسد 	 زا 	 یزاسادج 	 یارب 	 نارامیب 	 ندومن 	 هدامآ 	و	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	 دوبهب :	 همدقم

فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 هتشاد 	 ریثات 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	 دوبهب 	 یور 	 تسا 	 نکمم 	 یراشف 	 بط 	. تسا 	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 شخب
هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 زا 	 یزاس 	 ادج 	 تحت 	 نز 	 نارامیب 	 رد 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	 رب 	 یراشف 	 بط 	 ریثات 	 نGعت

هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 زا 	 یزاس 	 ادج 	 تحت 	 رامیب 	۸۰	، ینیلاب 	 ییامزآ 	 راک 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 یبرجت 	 همین
۲۰	 تدم 	 هب 	 نومزآ 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 وبسلاپ و	 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب

یاه 	 صخاش 	 تسیل 	 کچ 	. دندرک 	 تفایرد 	 ار 	 تسش 	 تشگنا 	 همرن 	 رب 	 یراشف 	 طقف 	، وبسلاپ 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یراشف 	 بط 	 تحت 	 هقیقد
هلصافلاب 	، هلخادم 	 زا 	 لبق 	 ینامز 	 لصاوف 	 رد (	 یطیحم 	 نژیسکا 	 عابشا 	و	 ینایرش 	 طسوتم 	 نوخ 	 راشف 	، سفنت 	، بلق 	 نابرض 	 دادعت 	) کیژولویزیف

زا 	 دعب 	 هقیقد و	۲۰	 	 نویسابوتسکا 	 زا 	 دعب 	،T-piece	 یور 	 رامیب 	 نتفرگ 	 رارق 	 زا 	 دعب 	، هلخادم 	 مامتا 	 زادعب 	 هقیقد 	۲۰، هلخادم 	 مامتا 	 زا 	 دعب
زادعب :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	۲۰	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	و	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 لیمکت 	 نویسابوتسکا
ینعم 	 توافت 	 وبسلاپ 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 یطیحم 	 نوخ 	 نژیسکا 	 عابشا 	و	 بلق 	 نابرض 	 دادعت 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	، یراشف 	 بط 	 هلخادم

اب :	 یریگ 	 هجیتن <(.	 ۰۵/۰P 	) تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 ینایرش 	 طسوتم 	 نوخ 	 راشف 	و	 سفنت 	 دادعت 	 رد 	 یلو >(	 ۰۵/۰P 	) تسا 	 راد
یزاسادج 	 تحت 	 نارامیب 	 رد 	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش 	 دوبهب 	 رب 	 هک 	 ییورادریغ 	 شور 	 نیا 	 ناراتسرپ 	 هب 	 اذل 	، یراشف 	 بط 	 تبثم 	 تارثا 	 هب 	 هجوت

		 . دوش 	 یم 	 هیصوت 	 ییوراد 	 ریغ 	 هلخادم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	، هدوب 	 راذگریثات 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 هاگتسد 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
,Acupressure,	Physiological	Parameters,	Intensive	Care	Unit,	Mechanical	Ventilation	Weaning

یراشف 	 بط ,	 روتلایتنو 	 زا 	 یزاسادج ,	 کیژولویزیف 	 یاه 	 صخاش ,	 هژیو 	 تبقارم 	 شخ
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