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: هلاقم 	 هصلاخ
تحت 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یریگدای -	 سیردت 	 دنیارف 	 زا 	 نایوجشناد 	و	 نیسردم 	 تاراظتنا 	 زا 	 یلیصحت 	 تیقفوم 	و	 هعلاطم 	 هب 	 قایتشا :	 همدقم
سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 هویش 	 مادک 	 هکنیا 	 نعت 	. دریگ 	 رارق 	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 وا 	 تیریدم 	 هویش 	و	 سردم 	 یاهیگژیو 	 هلمج 	 زا 	 یفلتخم 	 لماوع 	 ریثات
سلاک 	 رتهب 	 تیریدم 	 هویش 	 باختنا 	 رد 	 ار 	 سردم 	 دناوت 	 یم 	 دراد 	 یرتشیب 	 طابترا 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم 	و	 هعلاطم 	 هب 	 قایتشا 	 اب 	 سردم
یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یلیصحت 	 تیقفوم و	 	 هعلاطم 	 هب 	 قایتشا 	 اب 	 سلاک 	 تیریدم 	 هویش 	 طابترا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دیامن 	 یرای

مولع 	 هاگشناد 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 رد 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یعطقم و	 	 یلیلحت - یفیصوت 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا
رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامش 	 مامت 	 شور 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 یراتسرپ 	 یوجشناد 	و	۱۱۷	 سردم 	۲۳	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 یکشزپ
یارب 	، دوب 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 مرف و	 	،UWES-S	 همانشسرپ 	،PCMSA	 هدش 	 لیدعت 	 همانشسرپ 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج
نت 	۴	 طسوت 	 اهنآ 	 یروص 	 ییاور 	 رازبا 	 ود 	 ره 	 همجرتزاب 	و	 همجرت 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هبساحم 	 یصاصتخا 	 سورد 	 لدعم 	، نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم
ود 	 طیارش 	 رد 	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 یاه 	 هویش 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	 هبساحم 	 تهج 	. دش 	 دات 	 شزومآ 	 رما 	 رد 	 هبرجتاب 	 یراتسرپ 	 دیتاسا 	 زا
هبساحم 	 اب 	 یریگدای 	 هب 	 قایتشا 	 همانشسرپ 	 ییایاپ 	. دیدرگ 	 دروآرب 	۹۲/۰	 لقادح 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 اپاک 	 یتابساحم 	 لومرف 	 زا 	 نامزمه 	 رگ 	 هدهاشم
نیگنایم 	، یناوارف 	) یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دش 	 زیلانآ 	SPSS	۱۶	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دمآ 	 تسدب 	۸۷/۰	 خابنورک 	 یافلا 	 بیرض

: اه 	 هتفای 	. تفرگرارق 	 لیلحت 	 دروم (	 رئوکسا 	 یاک و	 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض (	 Gabriel	و 	ANOVA 	) یطابنتسا 	 رامآ و	 (	 رایعم 	 فارحنا و	
یم 	 راکب 	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 رد 	 ار 	 یلماعت 	 هویش %	 و	۷/۲۱ 	 یا 	 هلخادم 	 هویش 	 زا %	 ۱۳	، یا 	 هلخادمریغ 	 هویش %	 ۲/۶۵	 اب 	 نیسردم 	 رتشیب
تیریدم 	 هویش 	 نیب 	 یلو (	 P	=	۳۳۱/۰ 	) دوبن 	 یراد 	 ینعم 	 نایوجشناد 	 رد 	 یریگدای 	 هب 	 قایتشا 	و	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 هویش 	 نیب 	 طابترا 	. دنتفرگ
تیقفوم و	 	 یریگدای 	 هب 	 قایتشا 	 نیب 	 نینچمه (.	 P<۰۰۱/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم و	 	 سرد 	 سلاک
هجیتن (.	 r،	 ۰۰۱/۰	 >	 P	 =	 ۳۳/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یفیعض 	 اما 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 یلماعت 	 هویش 	 رد 	 یلیصحت
ینعم 	 طابترا 	و	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم 	 اب 	 یوق 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یلماعت 	 تیریدم 	 هویش 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اه 	 هتفای 	 ساسارب :	 یریگ

( هنومن 	 مجح 	 ندوب 	 مک 	 تلع 	 هب 	) طایتحا 	 اب 	 یباختنا 	 هویش 	 ناونع 	 هب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 ور 	 نیا 	 زا 	، دراد 	 هعلاطم 	 هب 	 قایتشا 	 اب 	 یفیعض 	 اما 	 راد
		 . دریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم
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