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: هلاقم 	 ناونع
راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 ینامزاس 	 دهعت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 14	 هرود ,	 ناریا 	 یراتسرپ 	 شهوژپ 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
School	of	Nursing	and	Midwifery,	Guilan	University	of	Medical	Sciences	(GUMS),	Rasht,	Iran 	-	 ییلاکیداق 	 یزیزع 	 یلع

School	of	Nursing	and	Midwifery,	Guilan	University	of	Medical	Sciences	(GUMS),	Rasht,	Iran 	-	 ییاقآرفعج 	 همطاف

School	of	Nursing	and	Midwifery,	Guilan	University	of	Medical	Sciences	(GUMS),	Rasht,	Iran 	-	 دازرهچ 	 ارتیم 	 ونیم

School	of	Nursing	and	Midwifery,	Guilan	University	of	Medical	Sciences	(GUMS),	Rasht,	Iran 	-	 یلیل 	 داژن 	 مظاک 	 ناسحا

: هلاقم 	 هصلاخ
طیارش 	 ببس 	 هب 	 لاح 	 نیا 	 اب 	. تسا 	 هجاوم 	 ینامرد 	 تامدخ 	 تفایرد 	 یارب 	 اضاقت 	 شیازفا 	و	 یناسنا 	 یورین 	 دوبمک 	 اب 	 یراتسرپ 	 هفرح :	 همدقم

تشادهب 	 متسیس 	 یاه 	 شلاچ 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 هدید 	 ناراتسرپ 	 نیب 	 رد 	 لغش 	 کرت 	 هب 	 لیامت 	، هفرح 	 صاخ 	 تلاکشم 	و	 یراک
نیب 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع و	 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 نامزاس 	 هب 	 تبسن 	 یوق 	 دهعت 	 اب 	 نانکراک 	 نتشاد 	 نامرد و	

۱۳۹۷	 دادرخ 	 ات 	 نیدرورف 	 زا 	 هک 	 دوب 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 کی 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ
۲۶	 زا 	 سرتسد 	 رد 	 تروصب 	 یا 	 هیمهس 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	، دندوب 	 راک 	 هزات 	 راتسرپ 	 رفن 	۶۰۰	 لماش 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا

تاصخشم 	 یاه 	 همانشسرپ 	 لماش 	 یرازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 باختنا 	 نلایگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هب 	 هتسباو 	 ناتسرامیب
هفطاع 	،(۲۰۰۱	، سیارپ 	) یفنم 	 هفطاع 	،(۲۰۱۰	 نیتراکسا 	) راک 	 لحم 	 رد 	 هنایوگروز 	 یاهراتفر 	،(۲۰۰۱	، انیتروک 	) راک 	 لحم 	 رد 	 یتکازن 	 یب 	، یلغش _ یدرف
یروآ 	 عمج 	، دش 	 لیمکت 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 هک (	 ۲۰۰۱	، سیارپ 	) ینامزاس 	 دهعت و	 (	 ۲۰۰۱	، سیارپ 	) ءاقترا 	 سناش 	،(۲۰۰۱	، سیارپ 	) تبثم

. دش 	 ماجنا 	 کیتسجل 	 نویسرگر 	و	 سیلاو 	 لاکسورک 	، ینتیو 	 نم 	، نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	. دیدرگ
یتکازن 	 یب 	 یاهریغتم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یطخ 	 نویسرگر 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوب (	 ۱-۵	 هنماد 	 رد )	۱۴/۳	±	۶۶/۰	 ینامزاس 	 دهعت 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای

یفنم 	 هفطاع 	،(P،	 ۵۵/۰-۸۹/۰	 =	 CI۹۵%،	 ۷۰/۰	 =	 OR	 =	 ۰۰۴/۰ 	) راک 	 لحم 	 رد
=	 ۰۳۸/۰ 	) تبثم 	 هفطاع 	،(P،	 ۵۹/۰-۹۷/۰	 =	 CI۹۵%،	 ۷۵/۰	 =	 OR	 =	 ۰۳۰/۰)
P،	 ۳۳/۲-۰۰/۵	 =	 <	 ۰۰۱/۰ 	) ءاقترا 	 سناش 	،(P،	 ۰۱/۱-۷۴/۱	 =	 CI۹۵%،	 ۳۳/۱	 =	 OR
P،	 ۶۲/۱-۳۱/۴	 =	 CI۹۵%،	 <	 ۰۰۱/۰ 	) یتفایرد 	 زا 	 تیاضر 	،(CI۹۵%،	 ۴۱/۳	 =	 OR
P،	 ۳۲/۱-۶۲/۳	 =	 ۰۰۲/۰ 	) هقلاع 	 ساسا 	 رب 	 یراتسرپ 	 هفرح 	 باختنا و	 (	 ۶۵/۲	 =	 OR
رب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دیامن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ینامزاس 	 دهعت 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 دناوت 	 یم (	 =	 CI۹۵%،	 ۱۹/۲	 =	 OR

شیازفا و	 	 اهراتفر 	 ءوس 	 فذح 	، ناراتسرپ 	 فطاوع 	 دوبهب 	، ءاقترا 	 سناش 	 شیازفا 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 یراتسرپ 	 ناریدم 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسا
		 . دنهد 	 شیازفا 	 راک 	 هزات 	 ناراتسرپ 	 رد 	 ار 	 ینامزاس 	 دهعت 	، ناراتسرپ 	 قوقح
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