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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 هجوت 	 اب 	 رضاح 	 لاح 	 رد 	. تسا 	 هعماج 	 زاین 	 دروم 	و	 صصختم 	 یناسنا 	 یورین 	 شرورپ 	، روشک 	 یلاع 	 شزومآ 	 ماظن 	 مهم 	 فادها 	 زا 	 یکی :	 همدقم

شرورپ 	و	 ییاز 	 لاغتشا 	 هنیمز 	 رد 	 فعاضم 	 یتلاسر 	، روشک 	 یلاع 	 شزومآ 	، تسا 	 یراکیب 	 نارحب 	 ناریا 	 داصتقا 	 تلاکشم 	 نیرتگرزب 	 زا 	 یکی 	 هک 	 نیا
اذل 	. دشاب 	 یم 	 رادروخرب 	 یصاخ 	 تیمها 	 زا 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 تیقفوم 	 لماع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 زین 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	. دراد 	 ینیرفآراک 	 دادعتسا

ماجنا 	 دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 ینیرفآراک 	 دادعتسا و	 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 طابترا 	 نNعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا
نایوجشناد 	 هیلک 	 لماش 	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج 	. تفریذپ 	 ماجنا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تفریذپ

یاهرازبا 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 یرامشرس 	 شور 	 اب 	 هک 	 دوب (	 وجشناد ۱۶۰ 	) دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 متشه 	 ات 	 مود 	 مرت 	 یسانشراک
هزیگنا 	 همانشسرپ و	 	 ینیرفآراک 	 دادعتسا 	 شجنس 	 همانشسرپ 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 لماش 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ

SPSS	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دوب 	 تفرشیپ
یاراد 	 شهوژپ 	 یاه 	 دحاو 	 دصرد 	و	۱/۹۳	 دوب 	 فیعض (	 دصرد ۷۰) نایوجشناد 	 رثکا 	 رد 	 ینیرفآراک 	 دادعتسا :	 اه 	 هتفای 	. تفریذپ 	 ماجنا 	۲۰	 هخسن
یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	 ینیرفآراک 	 دادعتسا 	و	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نوسریپ 	 نومزآ 	 هجیتن 	. دندوب 	 ییلااب 	 تفرشیپ 	 هزیگنا

هب 	 رت 	 شیب 	 هجوت 	و	 یزیر 	 همانرب 	 ترورض 	 رگ 	 نایامن 	 نایوجشناد 	 ینیرفآراک 	 تیلباق 	 فعض :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 دوجو )	 	r	=۳۳۲/۰	و 	p<۰۰۱/۰)
		 . تسا 	 یشزومآ 	 کمک 	و	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 ینیرفآراک 	 تیلباق 	 رب 	 رثوم 	 یاه 	 هفلوم 	 تیوقت
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