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9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت
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هدازردیح 	 یدهم

یتاونق 	 شرآ
ناوغم 	 ییاشاپ 	 هنیما
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مرک 	 دمحم 	 ناما
هداز 	 میحر 	 هزیزع

یفسوی 	 زانلیا

: هلاقم 	 هصلاخ
یاز 	 شنت 	 لماوع 	 اب 	 نآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 بلق 	 یناقتحا 	 ییاسران :	 همدقم

نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ن<عت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 اهنآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 دنتسه 	 هجاوم 	 یناور 	و	 یمسج 	 ددعتم
	و یرامیب 	 تدش 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 طابترا 	 هکنیا 	 نمض 	. دش 	 ماجنا 	 نمزم 	 نارامیب 	 ریاس 	و	 ملاس 	 تیعمج 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم 	و	 بلق 	 یناقتحا 	 ییاسران

بلق 	 یناقتحا 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۱۲۵	 یگدنز 	 تیفیک 	، یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 شور 	. دیدرگ 	 یسررب 	 یعامتجا 	 یدرف 	 تاصخشم 	 ریاس
تیعمج 	۱۴۰	 زا 	 اه 	 هداد 	 هسیاقم 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	 بانب و	 	 هغارم 	 یاهرهش 	 ینامرد 	 زکارم 	 زا 	 یریگ 	 هنومن 	. دیدرگ 	 یسررب

" نمزم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 سایقم 	" اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 یزغم 	 هتکس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	و	۱۰۶	 زیلایدومه 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 رامیب 	۱۱۵	، ملاس
رامآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 هبحاصم 	 شور 	 اب و	 	 نمزم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یسانش 	 تیعمج 	 شخب 	 ود 	 رب 	 لمتشم

SPSS	(۱۵ 	) رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، رشیف 	 قیقد 	 تست 	، ود 	 یاک 	 نومزآ 	، لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت
ریز 	 رد و	 	 دشاب 	 یم 	 بولطم 	 بلق 	 یناقتحا 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب %	 ۶/۴۹	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا

رتشیب 	 رد %(	 ۲/۶۳ 	) یمسج و	 %(	 ۲/۶۳ 	) یناور 	 داعبا 	 هک 	 یلاح 	 رد 	 دوب 	 بولطم 	 نارامیب %	 ۲/۸۳	 رد 	 یعامتجا 	 دعب 	، یگدنز 	 تیفیک 	 سایقم
ییاسران 	 تدش 	) ینطب 	 هیلخت 	 رسک 	،(p=۰/۰۱۷ 	) سنج 	 یاهریغتم 	 یدرف 	 تاصخشم 	 نایم 	 زا 	. دندوب 	 بولطمان 	 بلق 	 یناقتحا 	 ییاسران 	 نارامیب

هرمن 	. دندوب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 راد 	 ینعم 	 یگتسبمه 	 یاراد (	 p=۰/۰۰۹ 	) لهات 	 تیعضو و	 (	 p=۰/۰۲۷)	 یلیصحت 	 تیعضو 	،(p=۰/۰۰۱ (	) یبلق
۲/۲۸ 	) ملاس 	 تیعمج 	 هورگ 	 ود 	 زا 	 یلو 	،(۳/۱۳۱	±۲۱ 	) یزیلایدومه 	 نارامیب 	 هباشم (	 ۹/۱۳۴	±۲۱ 	) یبلق 	 یناقتحا 	 ییاسران 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک

نارامیب 	 رد 	 نآ 	 فلتخم 	 داعبا 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 للاتخا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 رت 	 ن[اپ (	 ۸/۱۵۵	±۶/۳۳)	 یزغم 	 هتکس و	 (	 ۲/۱۵۵	±
یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 بجوم 	 ات 	 دنیامن 	 ذاختا 	 یبیترت 	 نیلوئسم 	و	 یتبقارم 	 نازیر 	 همانرب 	و	 اه 	 هداوناخ 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	 بلق 	 یناقتحا 	 ییاسران

. دندرگ 	 نارامیب
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