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: هلاقم 	 ناونع
نامیلسدجسم 	 ناتسرهش 	 ناناوجون 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یگدرسفا 	 عویش 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 ناکدوک 	 یراتسرپ 	 هیرشن

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلمدم 	 بوقعی

ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یاه 	 تیروف 	 ینادراک 	 یوجشناد 	-	 یلمدم 	 یفطصم

ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یهاگشیامزآ 	 مولع 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 یئاقشق 	 راگن

ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیهوضع 	، یراتسرپ 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 کاسب 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
ناونعب 	، عویش 	 یگدرتسگ 	 ظاحل 	 هب و	 	 تسا 	 یگدرسفا 	 ناناوجون و	 	 ناناوج 	 تلاکشم 	 نیرت 	 هدننک 	 ناوتان و	 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی :	 همدقم

ناتسرهش 	 ناناوجون 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع و	 	 یگدرسفا 	 عویش 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوشیم 	 دای 	 نآ 	 زا 	 یناور 	 یگدروخامرس
شناد 	 زا 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	۳۳۸	 دادعت 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 نامیلسدجسم

یگدرسفا 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 تهج 	. دندیدرگ 	 هعلاطم 	 دراو 	 نامیلسدجسم 	 ناتسرهش 	 سرادم 	 لوا 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نازومآ
نیا 	 زا 	 دصرد 	۸۶/۷	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ و	 	 یگرزب 	 ناج (	 CADs 	) ناناوجون و	 	 ناکدوک

یگدرسفا 	 هدنهد 	 ناشن 	 هک 	 دمآ 	 تسدب 	۱۰/۱۷	±۷/۲۱	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یگدرسفا 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دنتشاد 	 ار 	 یگدرسفا 	 زا 	 یتاجرد 	 ناناوجون
، یسردریغ 	و	 یحیرفت 	 یاه 	 سلاک 	 رد 	 تکرش 	، هسردم 	 عون 	، ردپ 	 لغش 	، تیسنج 	و	 یگدرسفا 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 یلک 	 تروصب 	. دشاب 	 یم 	 طسوتم

نیب 	 هطبار 	 اما (.	 	p<۰/۰۵) دش 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 یمیمص 	 ناتسود 	 دادعت 	و	 هداوناخ 	 یاضعا 	 دادعت 	، تغارف 	 تاقوا 	 رد 	 ندرک 	 راک
هجیتن 	.(	p>۰/۰۵) دشن 	 هدهاشم 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 یگدرسفا 	 هرمن 	 نیگنایم و	 	 راگیس 	 هبرجت 	، هداوناخ 	 یاضعا 	 زا 	 یکی 	 گرم 	، ردام 	 لغش
سلاک 	 رد 	 مان 	 تبث 	 ریظن 	 یعامتجا -	 یناور 	 یاه 	 تیامح 	و	 اهراکهار 	 هیارا 	 دنمزاین 	 نارتخد 	 صوصخب 	 ناناوجون 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ

. دنشاب 	 یم 	 کشزپناور 	 ای 	 سانشناور 	 هب 	 عاجرا 	و	 یزاب 	 یاضف 	 شیازفا 	، تغارف 	 تاقوا 	 رد 	 ندرک 	 راک 	 زا 	 تعنامم 	، یحیرفت 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
, یگدرسفا ,	 Depression,	Factors	associated	with	depression,	Adolescents,	student

زومآ 	 شناد ,	 ناناوجون ,	 یگدرسفا 	 اب 	 طبترم 	 لماوع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1358411
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