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: هلاقم 	 هصلاخ
شیپ 	 دناوت 	 یم 	 یدمآ 	 راکدوخ 	 یریگ 	 هزادنا 	. تسا 	 راظتنا 	 دروم 	 جیاتن 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 شا 	 ییاناوت 	 رب 	 صخش 	 داقتعا 	 یدمآراکدوخ :	 همدقم

هب 	 هتسباو 	 یدمآراکدوخ و	 	 یمومع 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دشاب 	 راتفر 	 رغت 	 یارب 	 درف 	 تین و	 	 دصق 	 هدننک 	 ینیب
نیا :	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 سابعردنب 	 رد 	، ناناوجون 	 یدرف 	 تاصخشم 	 یخرب 	 اب 	 نآ 	 طابترا و	 	 روژام 	 یمسلاات 	 هب 	 لاتبم 	 ناناوجون 	 یرامیب
رسپ 	و	 رتخد 	 ناناوجون 	 زا 	 رفن 	۷۰	 ار 	 هعلاطم 	 دروم 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	 سابعردنب 	 رهش 	 رد 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	 هعلاطم

همانشسرپ 	، یتخانش 	 تیعمج 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 درگ 	 تهج 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 لاس 	۱۸	 ات 	۱۲	 ینس 	 هدر 	 اب 	 روژام 	 یمسلاات 	 هب 	 لاتبم
نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا (	 SCSES) لس 	 لکیس 	 یدمآراکدوخ 	 سایقم و	 (	 GSE-۱۰) یمومع 	 یدمآراکدوخ 	 درادناتسا

یت 	 نومزآ 	. دشن 	 تفای 	 یرامیب 	 هب 	 هتسباو 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	و	 یمومع 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 اب 	 هام 	 رد 	 قیرزت 	 دادعت 	و	 نس 	 نیب 	 یطابترا 	 چیه 	ANOVA
هب 	 هتسباو 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیب 	 اما (	 p=۰/۰۱) داد 	 ناشن 	 سنج 	 اب 	 ناناوجون 	 یمومع 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 انعم 	 طابترا 	 لقتسم

یرامیب 	 هب 	 هتسباو 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 انعم 	 طابترا 	ANOVA	 نومزآ 	 نینچمه (.	 p=۰/۰۸) دوبن 	 راد 	 انعم 	 طابترا 	 نیا 	 سنج 	و	 یرامیب
زا :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۰/۱۴۸) دشن 	 هدید 	 یطابترا 	 تلایصحت 	 حطس 	و	 یمومع 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیب 	 اما (	 p=۰/۰۱) داد 	 ناشن 	 تلایصحت 	 نازیم و	
اب 	 یدمآراکدوخ 	 تیوقت 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 موزل 	، دشاب 	 یم 	 نیئاپ 	 روژام 	 یمسلاات 	 هب 	 لاتبم 	 ناناوجون 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک 	 ییاجنآ

نازیم 	 یسررب 	و	 یا 	 هلخادم 	 تاعلاطم 	 ماجنا 	. تسا 	 یرورض 	 نارسپ 	 یارب 	 صوصخب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 نارواشم 	و	 نیصصختم 	 براجت 	 زا 	 هدافتسا
. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 ناناوجون 	 یدمآراکدوخ 	 یور 	 رب 	 نآ 	 یراذگرثا
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