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۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 اسف 	 رهش 	 رد 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 یوریپ 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یریپ 	 زا 	 کاردا 	 طابترا 	 یسررب
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: هلاقم 	 هصلاخ
یدنبیاپ 	 ییاناوت 	 رب 	 یرامشیب 	 لماوع 	و	 دراد 	 تیمها 	 نامرد 	 هب 	 نارامیب 	 حیحص 	 یدنبیاپ 	، تباید 	 زیمآ 	 تیقفوم 	 لرتنک 	و	 تیریدم 	 یارب :	 همدقم
نادنملاس 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 یوریپ 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یریپ 	 زا 	 کاردا 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. تسا 	 راذگرثا 	 نارامیب 	 حیحص

عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 زا 	 رفن 	۲۰۰	 یور 	 رب 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 شور 	. دیدرگ 	 ماجنا 	۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 اسف 	 رهش 	 رد 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم
تسیل 	 کچ 	، تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 تروصب 	 هک 	 اسف 	 رهش 	 تباید 	 کینیلک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ود

یدعب 	 دنچ 	 سایقم و	 	 یریپ 	 زا 	 کاردا 	 هاتوک 	 مرف 	، ولنادم 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 درادناتسا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 ینیلاب و	 	 یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا
و 	 لقتسم 	 یت 	، رئوکسا 	 یاک 	، یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	۲۲	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 .. دوب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح

یرامیب 	 تدم 	 لوط 	 نیگنایم 	و	 لاس 	۰۵/۷۲±۹۲/۷	 هعلاطم 	 دروم 	 نادنملاس 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 کیتسجل 	 نویسرگر
دروم 	 نادنملاس 	 رد 	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یریپ 	 زا 	 کاردا 	 تارمن 	 لک 	 نیگنایم 	. دندوب 	 نز (	 دصرد 	۷۰ 	) اهنآ 	 رثکا 	و	 لاس 	۳۸/۱۱±۱۷/۳	 اهنآ
اهنآ 	 رثکا 	 هک 	 دوب 	۹۱/۱۵۴±۶۱/۱۹	 نارامیب 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 هرمن 	 لک 	 نیگنایم 	 نینچمه 	. دوب و	۹۶/۴۴±۰۵/۱۰	 	۲۳/۶۶±۱۶/۱۸	 بیترت 	 هب 	 هعلاطم
هوحن 	و	 سنج 	،( مهم 	 دارفا 	و	 ناتسود 	، هداوناخ 	 تیامح 	) هطیح 	۳	 ره 	 رد 	 یعامتجا 	 تیامح 	. دنتشاد 	 طسوتم 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت (	 دصرد 	۵۰/۵۱)
تیامح 	 هک 	 درک 	 د^ات 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :.	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰۵/۰ 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 نامرد 	 هب 	 یدنبیاپ 	 اب 	 یگدنز 	 نارذگ

. دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 تباید 	 یرامیب 	 لرتنک 	و	 تیریدم 	 دوبهب 	 فده 	 اب 	 تلاخادم 	 رد 	 دنمشزرا 	 عبنم 	 کی 	 ناونعب 	 دناوت 	 یم 	 یعامتجا
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,Perception,	Ageing,	Social	support,	Treatment	adherence,	Aged,	type	۲	diabetes

ود 	 عون 	 تباید ,	 دنملاس ,	 نامرد 	 زا 	 یوریپ ,	 یعامتجا 	 تیامح ,	 یریپ ,	 کرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1360503

https://civilica.com/doc/1360503



