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: هلاقم 	 هصلاخ
رشق 	 نیا 	 تملاس 	 حطس 	 اقترا 	 تهج 	 رد 	 بسانم 	 تامادقا 	 تسا 	 یرورض 	 نیاربانب 	، دشاب 	 یم 	 ینوزف 	 هب 	 ور 	 ناهج 	 رد 	 نادنملاس 	 تیعمج :	 همدقم

: هعلاطم 	 شور 	. تفریذپ 	 ماجنا 	 دنملاس 	 نانز 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تیعضو 	 رب 	 ینامرد 	 حیرفت 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دیآ 	 لمع 	 هب
زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 		 لاس 	۶۰	 یلااب 		 دنملاس 	 نانز 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج 	. تسا 	 یفداصت 	 راددهاش 	 ییامزآراک 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ
دهاش و	 (	 رفن 	۳۲ 	) نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هنومن 	 یاضعا 	 سپس 	، باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 رفن 	۶۴	. دندوب 	 نادنملاس 	 هنازور

دعب 	و	 لبق 	 یگدنز 	 تیفیک 	. دش 	 ماجنا 	 نومزآ 	 هورگ 	 یارب 	 هک 	 دوب 	 هتفه 	۱۰	 لوط 	 رد 	 ینامرد 	 حیرفت 	 هسلج 	۱۰	 لماش 	 هلخادم 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	۳۲)
یارب 	. دوب 	SF-۳۶	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 لماش 	، شهوژپ 	 رازبا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 یریگیپ 	 هلحرم 	 رد 	 نینچمه 	و	 هلخادم 	 زا

، هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هلخادم 	 هورگرد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	۲۰	 هخسن SPSS 		 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت
نیا 	 رب 	 هولاع 	. دوب و	۸۱/۴۵	 	۱۶/۴۵	،۴۵/۴۴	 بیترت 	 هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد و	۴۳/۷۲	و	 	۰۷/۵۵	،۵۲/۴۱	 بیترت 	 هب 	 یریگیپ 	 رد 	و	 هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 دعب

دنرادن 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیگنایم 	، هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای
تیفیک 	 دوبهب 	 بجوم 	 ینامرد 	 حیرفت :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<	۰۰۱/۰) دنراد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	، یریگیپ 	 رد 	و	 هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 دعب 	 اما 	،(P=۲۹۳/۰)

				 . دوش 	 هدافتسا 	 ینامرد 	 حیرفت 	 زا 	 نادنملاس 	 یتبقارم 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 هک 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	، دوش 	 یم 	 دنملاس 	 نانز 	 یگدنز
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