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: هلاقم 	 هصلاخ
، زورلکساورتا 	 دنیآرف 	 رد 	. تسا 	 هعسوت 	 لاح 	 رد 	 یاهروشک 	 رد 	 ریمو 	 گرم 	 تلع 	 نیرت 	 یلصا (	 CVD 	) یقورع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب :	 فده 	و	 هقباس
. تسا 	 دیفم 	 یباهتلا 	 یاهروتکاف 	 ناونع 	 هب 	 تکلاپ و	 (	 WBC 	) دیفس 	 یاه 	 لوبلگ 	 دادعت 	 شیازفا 	 یسررب 	، نیاربانب ؛	 دراد 	 ار 	 یلصا 	 شقن 	 باهتلا

هیاپ 	 حطس 	 طابترا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هارمه (	 یرنورک 	 ثداوح 	 رطخ 	 لماع 	) هتیزوکسیو 	 شیازفا 	 اب 	 تیرکوتامه 	 شیازفا
ساسا 	 رب 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	 یقورع 	 یبلق 	 عیاقو 	 اب 	 دیفس 	 یاه 	 لوبلگ و	 	 تیرکوتامه 	، تکلاپ 	 لماش 	 ینوخ 	 یاه 	 سکدنا
یقورع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 هقباس 	 نودب 	 لاس 	 گرزب 	۶۵۰۴	 رب 	 ینتبم 	 تدم 	 ینلاوط 	 هعلاطم 	 کی 	 هک 	 هدش 	 ماجنا (	 ICS 	) ناهفصا 	 تروهوک 	 هعلاطم

. دش 	 تبث 	 یقورع 	 یبلق 	 عیاقو 	 زورب 	۲۰۱۵	 ات 	۲۰۰۱	 لاس 	 زا 	و	 ماجنا 	 ینوخ 	 یاه 	 لولس 	 دادعت 	 شیامزآ 	۲۰۰۱	 لاس 	 رد 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 ودب 	 رد 	. تسا
CVD،	 اب 	 دارفا 	 رد 	 ینس 	 نیگنایم 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 لاس 	۵۱	 دودح 	 دارفا 	 ینس 	 نیگنایم (.	 دصرد 	۵/۴۹ 	) دندوب 	 درم 	 هعلاطم 	 دارفا 	 زا 	 یمین :	 اه 	 هتفای
اب 	 رمکرود 	 هزادنا و	 	 لورتسلک 	LDL	، لورتسلک 	، دیرسیلگ 	 یرت 	 حطس 	، دنق 	 حطس 	، کیلوتساید و	 	 کیلوتسیس 	 نوخراشف 	 نیب 	. دوب 	 لاس 	۶/۵۷

حطس 	 اب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یقورع 	 یبلق 	 ثداوح 	 زورب (.	 دراوم 	 همه 	 یارب 	P<۰۰۱/۰ 	) دش 	 هدید 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یقورع 	 یبلق 	 ثداوح 	 زورب
ثداوح 	 زورب 	و	 نوخ 	 تکلاپ 	 حطس 	 نیب (.	 دراوم 	 همه 	 یارب 	P=۰۰۲/۰ 	) تشاد 	 دیفس 	و	 زمرق 	 یاه 	 لوبلگ 	 دادعت 	 زین 	و	 نیبولگومه 	و	 تیرکوتامه
نکمم 	 تیرکوتامه 	و	 نیبولگومه 	 حطس 	،RBC	و 	WBC	 قلطم 	 دادعت 	 شیازفا :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	 یقورع 	 یبلق

. درک 	 هدافتسا 	CVD	 ینیب 	 شیپ 	 یارب 	 اه 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	و	 دشاب 	 هارمه 	 یقورع 	 یبلق 	 ثداوح 	 زورب 	 شیازفا 	 اب 	 تسا

: یدیلک 	 تاملک
,Blood	Platelets,	Hematocrit,	Hemoglobin,	Leukocytes,	Myocardial	Infarction

نیبولگومه ,	 تیرکوتامه ,	 اه 	 تیسوکل ,	 نوخ 	 یاه 	 تکلاپ ,	 دراکویم 	 داح 	 سوتکرافنا
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