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: هلاقم 	 هصلاخ
ریثات 	 دروم 	 رد 	 یکدنا 	 تاعلاطا 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. دور 	 یم 	 رامشب 	 درف 	 یگدنز 	 رد 	 تارغت 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 یگتسشنزاب 	و	 یلاسنهک 	 نارود :	 همدقم

رد 	 دیما و	 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	، هرادنپ 	 دوخ 	 هسیاقم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	، نیاربانب 	. دراد 	 دوجو 	 تارغت 	 نیا 	 اب 	 قابطنا 	 دنور 	 رب 	 نانز 	 لاغتشا
دنملاس 	 نز 	و	۱۰۰	 هتسشنزاب 	 دنملاس 	 نز 	۱۰۰	. تسا 	 یا 	 هسیاقم -	 یلع 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور 	. دشاب 	 یم 	 هتسشنزاب 	و	 راد 	 هناخ 	 دنملاس 	 نانز
نومزآ 	 لماش 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 جرک 	 رهش 	 رد 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 راد 	 هناخ
سنایراو 	 لیلحت 	و	 لقتسم 	T	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دشاب 	 یم 	 ردیانشا 	 دیما 	 همانشسرپ 	و	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 سایقم 	، زرجار 	 هرادنپ 	 دوخ

نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	۱۷	 هخسن 	SPSS 		 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	MANOVA	 یریغتم 	 دنچ
F==۰/۰۱ 	) شزیگنا 	،(F=۳۱/۱۱،P=۰/۰۱ 	) هاگرذگ 	 نآ 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	 رد و	 (	 F=۴۰/۰۶،P=۰/۰۱ 	) دیما 	،(F=۴/۲۹،P=۰/۰۰۳ 	) یعقاو 	 دوخ
لآ 	 هدیا 	 دوخ 	 نیب 	 اما 	. دراد 	 دوجو 	 دنملاس 	 راد 	 هناخ و	 	 هتسشنزاب 	 نانز 	 نیب 	 رد (	 t=۳.۱۲۹ 	) یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	 رد 	 نینچمه و	 (	 ۳۳/۷،P
دنراد 	 دیکات 	 جیاتن 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	. دشن 	 هدید 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 رد 	 یرادانعم 	 توافت (	 F=۱/۳۶،P=۰/۲۴ 	) لک 	 هرادنپ 	 دوخ و	 (	 F	=۰/۰۰۱،P=۰/۹۸)

. ددرگ 	 یم 		 رجنم 	 یدنملاس 	 هرود 	 رد 	 اهنآ 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	و	 تبثم 	 هرادنپدوخ 	 شیازفا 	 هب 	 نانز 	 لاغتشا 	 هک
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