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: هلاقم 	 ناونع
وهاک 	 رد 	 میمداک 	 تیمس 	 زا 	 یشان 	 ویتادیسکا 	 تراسخ 	 شهاک 	 رب 	 بلاضاف 	 نجل 	 یور 	 فلتخم 	 حوطس 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	27	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 یهایگ 	 درکراک 	و	 دنیآرف 	 هلجم

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	-	 عراز 	 ربکا 	 یلع

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	-	 شنمراتفگشوخ 	 نیسحریما

نارهت 	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	-	 یتوکلم 	 رفعج 	 دمحم

نارهت 	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	-	 یمارهب 	 یلعنیسح

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	-	 ینویفا 	 دیجم

سردم 	 تیبرت 	-	 یناتسلک 	 یرکسع 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یتح 	 هک 	 تسا 	 دنامسپ 	 نیا 	 رد 	 میمداک 	 یلااب 	 تبسن 	 هب 	 تظلغ 	، یزرواشک 	 یضارا 	 رد 	 بلاضاف 	 نجل 	 دربراک 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 ینارگن 	 زا 	 یکی
یور 	 رتلااب 	 رایسب 	 تظلغ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. دوش 	 یم 	 ویتادیسکا 	 تراسخ 	 داجیا 	 ببس 	و	 هدوب 	 یمس 	 هایگ 	 یارب 	 زین 	 ناپ 	 یاه 	 تظلغ
ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دریگ 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 دناوت 	 یم 	 میمداک 	 زا 	 یشان 	 ویتادیسکا 	 تراسخ 	، بلاضاف 	 نجل 	 رد 	 میمداک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد

،۷۵/۰ 	) میمداک 	 فلتخم 	 حوطس 	 زا 	 یشان 	 ویتادیسکا 	 تراسخ 	 رب (	 کاخ 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم و	۱۵۰	 	۱۲۰	،۹۰	،۶۰ 	،۳۰ 	) یور 	 فلتخم 	 یاه 	 تظلغ
تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تفرگ 	 ماجنا 	 وهاک 	 هایگ 	 رد 	 کاخ 	 هب 	 هدش 	 هفاضا 	 بلاضاف 	 نجل 	 رد (	 کاخ 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم و	۳	 	۵/۱

و 	 زادیسکارپ 	 تابروکسآ 	، زلااتاک 	، زاتومسیددیسکا 	 رپوس 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	،(MDA 	) دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	 تظلغ 	 شیازفا 	 رب 	 هولاع 	 میمداک
رد 	 رصنع 	 نیا 	 شقن 	 هدنهد 	 ناشن 	 نجل 	 رد 	 یور 	 تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	 تظلغ 	 شهاک 	. تفای 	 شیازفا 	 یلک 	 روط 	 هب 	 زادیسکارپ
رپوس 	 یاه 	 میزنآ 	 تیلاعف 	، یور 	 تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دوب 	 هایگ 	 رد 	 میمداک 	 تیمس 	 زا 	 یشان 	 وتیادیسکا 	 تراسخ 	 شهاک
تیلاعف 	 شهاک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 رضاح 	 شیامزآ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تفای 	 شهاک 	 زادیسکارپ 	و	 زادیسکارپ 	 تابروکسآ 	، زلااتاک 	، زاتومسیددیسکا

		. دشاب 	 هایگ 	 رد 	 میمداک 	 زا 	 یشان 	 ویتادیسکا 	 تراسخ 	 شهاک 	 لیلد 	 هب 	 بلاضاف 	 نجل 	 رد 	 یور 	 یلااب 	 تظلغ 	 رد 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 یاه 	 میزنآ

: یدیلک 	 تاملک
,Antioxidant	enzymes,	Lipid	peroxidation,	Oxygen	active	groups,	Heavy	metal

نیگنس 	 زلف ,	 نژیسکا 	 لاعف 	 یاه 	 هورگ ,	 یبرچ 	 نویسادیسکارپ ,	 تنادیسکا 	 یتنآ 	 میزنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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