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: هلاقم 	 ناونع
لاعف 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 ندب 	 ترارح 	 هجرد 	 رب 	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یشزرو 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه

3 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 یمظاک 	 دیحو

. ناریا 	، هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 روپهب 	 رصان

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 دیدجت ، تفایزاب 	 یارب 	 یبسانم 	 دنور و	 	 دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 درف 	 ره 	 هنازور 	 یگدنز 	 زا 	 یتمسق 	 هک 	 تسا 	 یکیژولویزیف 	 یراتفر 	 باوخ 	 همدقم

یباوخیب (	 ۱ 	.) دشاب 	 راذگریثات 	 ندب 	 ینورد 	 تعاس 	 رب 	 دناوتیم 	 نینچمه 	و	 تسا 	 ندب 	 یکیژولویزیف 	 یاه 	 متسیس 	و	 یبصع 	 متسیس 	 درکلمع 	 یایحا
شیازفا 	، یگتسخ 	 زورب 	 ببس 	 یباوخیب 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 تاعلاطم 	. دشاب 	 ارذگ 	 ای 	 موادم 	 تسا 	 نکمم 	و	 هدوب 	 باوخ 	 تیاکش 	 عون 	 نیرت 	 عیاش

یسانش 	 شور (۱ 	.) دوشیم 	 هظفاح 	 هب 	 بیسآ 	و	 یشومارف 	 شیازفا 	، دردرس 	، زکرمت 	و	 تقد 	 شهاک 	، ینهذ 	 یاه 	 ییاناوت 	 شهاک 	، یریذپ 	 کیرحت
یفداصت 	 باختنا 	 هویش 	 اب و	 	 باختنا 	 بلطواد 	 تروص 	 هب 	 یشزرو 	 مولع 	 هتشر 	 رسپ 	 یوجشناد 	۲۰	 دادعت 	. دشابیم 	 یبرجت 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ

تعاس 	۱۲	 زا 	 سپ 	۱ 	) تیعقوم 	 ود 	 رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 تیعقوم 	 ود 	 رد 	 لباقتم 	 هنازوم 	 اب 	 یهورگ 	 نورد 	 حرط 	 رد 	 هداس
لرتنک 	 طیارش 	 اب 	 ییوجشناد 	 هاگباوخ 	 لحم 	 رد 	 لماک 	 یباوخیب 	 تعاس 	و	۳۰	 ییاتشان 	 تعاس 	۱۲	 زا 	 دعب 	۲ 	) ،	و یفاک 	 باوخ 	 تعاس و	۸	 	 ییاتشان

یوجشناد 	 تلایصحت 	 یاراد 	 هک 	 شهوژپ 	 رد 	 هدش 	 باختنا 	 هنومن 	۲۰	 نیب 	 زا 	 هعلاطم 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 جیاتن . دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هدش
۲۰	 ندب 	 ترارح 	 هجرد 	 لرتنک 	 طیارش 	 رد 	 ادتبا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	. دوب 	۲ 	± درادناتسا 	 فارحنا 	و	 لاس 	۲۲	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 یشزرو 	 مولع 	 یسانشراک

نومزآ 	 سپ 	 رد 	و	 تفرگ 	 ماجنا 	 نانآ 	 یور 	 رب (	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	) هلخادم 	، هتفه 	 کی 	 زا 	 دعب 	 سپس 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 جنسامد 	 قیرط 	 زا 	 یندومزآ
ات 	 دش 	 هسیاقم 	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 تارمن 	 یجوز 	t	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دعب 	 هلحرم 	 رد 	. دش 	 تبث 	 اددجم 	 هورگ 	 نیا 	 ترارح 	 هجرد
رد 	 ندب 	 ترارح 	 هجرد 	 توافت 	 زیلانآ 	 زا 	. ریخ 	 ای 	 تسا 	 هدش 	 داجیا 	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	 زا 	 سپ 	 ندب 	 ترارح 	 هجرد 	 رد 	 یرغت 	 ایآ 	 هک 	 ددرگ 	 صخشم
اب (	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	) شیامزآ 	 طیارش 	 رد 	 ندب 	 یامد 	 نازیم 	 هک 	 درک 	 هدهاشم 	 ناوتیم 	 نایوجشناد 	 رد 	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	و	 لرتنک 	 تیعقوم

یرادانعمروط 	 هب 	۰/۷۴	 درادناتسا 	 فرحنا 	۳۶/۴۶	و	 نیگنایم 	 اب (	 لرتنک 	) یتحارتسا 	 طیارش 	 هب 	 تبسن 	۰/۷۶	 درادناتسا 	 فارحنا 	۳۶/۱۷	و	 نیگنایم
۳۰	 هکداد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 زا 	 هدمآرب 	 یاه 	 هداد 	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دوشیم 	 یقلت 	 رادانعم (	 p=۰/۰۰۱۲ 	) حطس 	 رد 	 توافت 	 نیا 	و	 تسا 	 هتفای 	 ریغت
زا 	 تیمورحم 	 تیعقوم 	 رد 	 نایوجشناد 	 ندب 	 ترارح 	 نازیم 	 هک 	 تروص 	 نیا 	 هب 	. دراد 	 یرادانعم 	 توافت 	 ندب 	 ترارح 	 رب 	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	 تعاس
نیا 	 یلامتحا 	 لیلد 	 نبت 	 یارب 	. دش 	 یقلت 	 رادانعم (	 ۰/۰۰۱۲ 	) حطس 	 رد 	 شیازفا 	 نیا و	 	 تفای 	 شیازفا 	 یفاک 	 باوخ 	 تیعقوم 	 هب 	 تبسن 	 باوخ

	و هلضع 	 شنت 	 هک 	 یتقو 	 دشک 	 یم 	 لوط 	 هقیقد 	۷	 ات 	۱	 لاومعم 	 هک 	 تسا 	 هاتوک 	 لاقتنا 	 هلحرم 	 هک 	 باوخ 	 هیلوا 	 لحارم 	 رد 	 هک 	 درک 	 نایب 	 دیاب 	 تارغت
هب 	 ندب 	 یامد 	و	 هلضع 	 شنت 	، بلق 	 نابرض 	، سفنت 	 نازیم 	 زین 	 یدعب 	 لحارم 	 رد 	. دوشیم 	 هتسهآ 	 بلق 	 نابرض 	و	 سفنت 	 دبای 	 شهاک 	 ندب 	 یامد
زا 	، دنوشیم 	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	 ثعاب 	 هک 	 یلماوع 	 تخانش 	 اب 	 ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	 ناراکشزرو و	 	 نایبرم 	 هب 	 نیاربانب 	. دهدیم 	 همادا 	 شهاک

نوصم 	 ناراکشزرو 	 درکلمع 	 رب 	 باوخ 	 زا 	 تیمورحم 	 یفنم 	 رثا 	 زا 	 ات 	 دننک 	 یریگولج 	 تاقباسم 	و	 نیرمت 	 ماگنه 	 رد 	 دوخ 	 ناراکشزرو 	 ندش 	 باوخیب
. دنشاب

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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