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: هلاقم 	 ناونع
( یرورم 	 هلاقم 	) نادنملاس 	 هژیو 	 شزرو 	و	 یزاب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هورگ 	، یشزرو 	 تیریدم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 دنمهرب 	 اهر

: هلاقم 	 هصلاخ
ر:غترد 	 رثوم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 شزرو 	. تسا 	 نیداینب 	 یلوحت 	 دنمزاین 	، نادنملاس 	 یگدنز 	 کبس 	، ناریا 	 رد 	 یدنملاس 	 تیعمج 	 شیازفا 	 هب 	 هجوت 	 اب

شزرو 	و	 یزابق:فلت 	. دننک 	 یم 	 یراددوخ 	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 تکراشم 	 زا 	 نادنملاس 	 بلغا 	. دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	، ینس 	 هورگ 	 نیا 	 یگدنز 	 کبس
هژیو 	 شزرو 	 ویزاب 	 هنیمز 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دیآ 	 باسح 	 هب 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 رد 	 اه 	 نآ 	 تکراشم 	 یارب 	 یا 	 هزیگنا 	 دناوت 	 یم

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 عبانم 	 یروآ 	 عمج 	. تفریذپ 	 ماجنا 	 یا 	 هناخباتک 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت 	. دوب 	 نادنملاس
. تفرگ 	 تروص 	Google	 Scholar	 ،	 Science	 direct	 ،	 PubMed یاهروتوم
. تسا 	 هتشاد 	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعفرد 	 نادنملاس 	 تکراشم 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	، شزروو 	 یزاب 	 قیفلت 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 یسرربدروم 	 تلااقم 	 یاه 	 هتفای

نادنملاس 	 طیارش 	 دوبهب 	و	 یشخبناوت 	 ثعاب 	 شزرو 	و	 یزاب 	. تسا 	 هعماج 	و	 دنملاس 	 شرگنر:غت 	 دنمزاین 	 شزرو 	و	 یزاب 	 رد 	 نادنملاس 	 تکراشم
یاه 	 یزاب 	، یلعف 	 تاقیقحت 	 رد 	. تسا 	 اهنآ 	 یگنهرف 	 یاه 	 تیولوا و	 	 یلبق 	 تایبرجت 	 هب 	 هتسباونادنملاس 	 طسوت 	 اه 	 یزاب 	 باختنا 	. تسا 	 هدش
ادتبا 	 رد 	، لاتیجید 	 یشزرو 	 یاه 	 یزاب و	 	 یروانف 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	 نادنملاس 	. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسرربدروم 	 یطیحم 	 یاه 	 یزاب 	 زا 	 رتشیب 	 لاتیجید
ناشن 	 زین 	 یرگید 	 یاه 	 هتفای 	. دشابراذگریثات 	 نادنملاس 	 تکراشم 	 رد 	 دناوت 	 یم 	، اه 	 نآ 	 هب 	 ررکم 	 وحیحص 	 شزومآ 	 ور 	 نیا 	 زا 	، دننک 	 یم 	 تمواقم

یم 	 دوبهب 	 اهنآ 	 یمومع 	 طیارش 	و	 نادنملاس 	 سفن 	 هبدامتعا 	و	 دبای 	 یم 	 شهاک 	 سرتسا 	 نازیم 	، اه 	 تیلاعفنیا 	 رد 	 نادنملاس 	 تکراشم 	 اب 	 هک 	 دنداد
یارب 	 مزلا 	 هنیمز 	و	 دریگ 	 تروص 	 نادنملاس 	 یاهزاین 	و	 طیارش 	 اب 	 بسانتم 	، یطیحم 	و	 لاتیجید 	 یاه 	 یزاب 	 یحارطهک 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	. دیبای
دیاوف 	 دروم 	 رد 	 یفاک 	 یزاس 	 یهاگآ و	 	 شزومآ 	. ددرگ 	 مهارف 	، یژولونکتزا 	 هدافتسا و	 	 شزرو و	 	 یزاب 	 نوماریپ 	، هعماج 	 ونادنملاس 	 شرگن 	 ر:غت

دریگ 	 تروص 	 یرتشیب 	 تاقیقحت 	 هزوح 	 نیا 	 رد 	 هک 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 نینچمه 	. دریگ 	 رارق 	 نادنملاس 	 رایتخا 	 رد 	 ملاس 	 یگدنزکبس 	و	 یزاب 	و	 شزرو
. ددرگ 	 ارجا 	و	 یحارط 	 اهنآ 	 یارب 	 نادنملاس 	 یدنمناوت 	و	 گنهرف 	 اب 	 بسانتم 	 ییاه 	 یزاب 	 زین 	 ناریاروشک 	 رد و	

: یدیلک 	 تاملک
تغارف 	 تاقوا 	، دنمناوت 	 دنملاس 	، یگدنز 	 کبس 	، نادنملاس 	، شزرو 	و	 یزاب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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