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: هلاقم 	 ناونع
نانآ 	 یلیصحت 	 شرگن 	 اب 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یسلاک 	 تیفیک 	 تاکاردا 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 یشزومآ 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 هلجم

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یکشراک 	 نیسح

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 زا 	 یشزومآ 	 تاقیقحت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یچولب 	 عفرا 	 همطاف

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 زا 	 یشزومآ 	 تاقیقحت 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 دازریش 	 بنیز

: هلاقم 	 هصلاخ
یطیحم 	 تاکاردا 	 هطبار 	 یسررب 	، شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. دنراد 	 یشزومآ 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 نازومآ 	 شناد 	 تاکاردا و	 	 اه 	 شرگن 		

دهشم 	 رهش 	 هطسوتم 	 عطقم 	 موس 	 لاس 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تساهنآ 	 یلیصحت 	 شرگن 	 اب 	 نازومآ 	 شناد
. دش 	 باختنا 	 ناکدابت 	۷،۳،۱	و	 یحاون 	 زا 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	۵۷۰	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	، هدش 	 دای 	 هعماج 	 زا 	. تسا
. دش 	 هدافتسا 	 یربکا 	 یلیصحت 	 شرگن 	 همانشسرپ و	 	 نووآ و	 	 یرتنج 	 یطیحم 	 تاکاردا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب
، یراد 	 ینعم 	، شلاچ 	، باختنا 	، یلیصحت 	 شرگن 	) شهوژپ 	 یاهریغتم 	 یمامت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 یارجا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن
زین 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور 	 هب 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	، نینچمه 	. دنراد (	 	p	<	۰۰۱/۰ 	) یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	 مه 	 اب (	 یدمآراکدوخ 	، تیباذج
یاه 	 ماگ 	 رد 	و	 تشاد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 شرگن 	 ینیب 	 شیپ 	 یارب 	 یرتشیب 	 ناوت 	 یدمآراکدوخ 	 نیب 	 شیپ 	 ریغتم 	 لوا 	 ماگ 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن
ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دنتشادن 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 شرگن 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شقن 	 اهریغتم 	 ریاس 	 اما ؛	 دش 	 هفاضا 	 مه 	 ینعم 	 ریاس 	 یدعب

	و دوبهب 	 یارب 	 یتامادقا 	و	 دوش 	 نادنچ 	 ود 	 یهجوت 	 اهنادب 	 هک 	 تسا 	 یرورض 	و	 دنراد 	 شرگن 	 رد 	 ییازسب 	 شقن 	 یشزومآ 	 یطیحم 	 لماوع 	 هک 	 داد
. دریذپ 	 ماجنا 	 یشزومآ 	 یاه 	 طیحم 	 یزاس 	 بولطم

: یدیلک 	 تاملک
سرد 	 سلاک 	و	 یدمآراکدوخ ,	 یلیصحت 	 شرگن ,	 یطیحم 	 تاکاردا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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