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: هلاقم 	 ناونع
انورک 	 اسپ 	و	 انورک 	 نارود 	 یزاسرهشرد 	 هدخساپ 	 یاه 	 هفلوم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یرهش 	 هعسوت 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یللملا 	 نیب 	 هنلااس 	 هرگنک 	 نیمتفه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، زاریش ، سراف 	 ناتسا 	، یا 	 هفرحو 	 ینف 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	-	 یفیرش 	 یضترم

ناریا 	، زاریش 	، رنهاب 	 دیهش 	 یاهفرح 	و	 ینف 	 هدکشناد 	، یزاسرهش 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یتورم 	 یلع

ناریا 	، زاریش 	، رنهاب 	 دیهش 	 یاهفرح 	و	 ینف 	 هدکشناد 	، یزاسرهش 	و	 یرامعم 	 هورگ 	 سردم 	-	 ینابیش 	 اضردیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
، یرهش 	 تیریدم 	 ماظن 	 رد 	 بیاغ 	 یاهراتخاس 	 زا 	 یکی 	، هلزلز 	و	 لیس 	 نوچ 	 ثداوح 	 رگید 	و	 انورک 	 یرامیب 	 عویش 	 نوچ 	 یاه 	 نارحب 	 اب 	 ههجاوم 	 رد

عماوج 	 یاهدوبمک 	و	 اه 	 تیفرظ 	 ییاسانش 	 روظنم 	 هب 	 یتکراشم 	و	 یعامتجا 	 یاهراک 	 وزاس 	. تسا 	 یا 	 هلحم 	 سایقم 	 رد 	 یعامتجا 	 تیامح 	 زکارم
هک 	 ثیح 	 نآ 	 زا 	، نارحب 	 زا 	 سپ 	 تامدص 	 عفر 	 هب 	 کمک و	 	 تیامح و	 	 نارحب 	 نیح 	 تامادقا 	 یربهار و	 	 تیاده 	، نارحب 	 زا 	 شیپ 	 یلحم 	 کچوک
زا 	 نآ 	 تاعلاطا 	و	 تسا 	 یرورم 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دش 	 دهاوخن 	 رسیم 	 ییاورمکح 	 ماظن 	و	 یرهش 	 تیریدم 	 تیامح 	 نودب 	 یا 	 هعومجم 	 نینچ
	و دشاب 	 یم 	 انورک 	 اسپ 	و	 انورک 	 نارود 	 یزاسرهش 	 رد 	 هدخساپ 	 هفلوم 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تفرگ 	 تروص 	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم 	 قیرط
اب 	 ندش 	 هجاوم 	 ماگنه 	 ار 	 یدرکیور 	 هچ 	 نازاسرهش ؟	 درک 	 دهاوخ 	 رUغت 	 انورک 	 اسپ 	 نارود 	 رد 	 یزاسرهش 	 ایآ 	 هک 	 دش 	 هداد 	 خساپ 	 لاوس 	 نیدنچ 	 هب
رد 	 لاامتحا 	، انورک 	 اسپ 	 یزاسرهش 	 هزوح 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هتفگ 	 خساپ 	 مهم 	 نیا 	 هب 	 لئاسم 	 نیا 	 یسررب 	 اب ؟	 درک 	 دنهاوخ 	 ذاختا 	 اه 	 نارحب 	 نیا
	و رکفت 	 یرهش 	 لئاسم 	 لیلحت 	 یاه 	 شور 	 ای 	 یحارط 	، یزیر 	 همانرب 	 یاه 	 شور 	 رد 	 دیاب 	و	 تسا 	 رظن 	 دیدجت 	 هب 	 زاین 	 یرهش 	 یاه 	 هنیمز 	 زا 	 یخرب
نلاا 	 ات 	 هک 	 تفر 	 ینیون 	 یاه 	 هویش 	و	 اه 	 شور 	 تمس 	 هب 	 هک 	 دراد 	 ناکما 	 تروص 	 نیا 	 رد 	، درک 	 فقوتم 	 ییاز 	 بیسآ 	 لیلد 	 هب 	 ار 	 اه 	 شور 	 یخرب

هن و	 	 مدرم 	 هب 	 یمومع 	 یاه 	 ناکم 	 یراذگاو و	 	 زبس 	 یاهاضف 	 شرتسگ 	. درک 	 فشک 	 ار 	 اهنآ 	 دیاب و	 	 تسین 	 سرتسد 	 رد 	 یعلاطا 	 اهنآ 	 زا 	 یتح
اب 	 دنناوت 	 یم 	 یرهش 	 ناحارط 	. دریگب 	 لکش 	 دیدج 	 لسن 	 یارب 	 ملاس 	و	 زبس 	 یا 	 هدنیآ 	 ات 	 دریگب 	 رارق 	 یرهش 	 یحارط 	 نیناوق 	 ءزج 	 دیاب 	، اهوردوخ
نامز 	 زا 	 ار 	 زبس 	 یاضف و	 	 تعیبط 	 هب 	 رشب 	 یتاذ 	 شیارگ 	، 	 یگراب 	 تعیبط 	 یعقاو 	 یاه 	 ناتساد 	 زا 	 ماهلا و	 	 یدرکلمع 	 یاه 	 شهوژپ 	، 	 هعلاطم

. دنزادرپب 	 هعماج 	 یاضعا 	 همه 	 یارب 	 کچوک 	 دنچ 	 ره 	 ییاه 	 لگنج 	 یحارط 	 هب 	و	 دننک 	 کرد 	 رتشیب 	، زورما 	 ات 	 ناهج 	 شیادیپ

: یدیلک 	 تاملک
هدخساپ 	 هفلوم 	، یزاسرهش 	، انورک 	 اسپ 	، نارحب
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