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: هلاقم 	 ناونع
یزاگ 	 یهد 	 نبرک 	 دنیارف 	 رد 	 زاگ 	 نایرج 	و	 نبرک 	 ذوفن 	 قمع 	 یسررب 	 تهج 	 یدعب 	 هس 	 یددع 	 لدم 	 کی 	 هیارا

: راشتنا 	 لحم
(1386 :	 لاس 	) ناریا 	 یرگ 	 هتخیر 	 نمجنا 	و	 یژرولاتم 	 نیسدنهم 	 نمجنا 	 کرتشم 	 شیامه 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یسلجم 	 دازآ 	 هاگشناد 	 داوم 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یهق 	 یهرق 	 زربیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
هعطق 	 حطس 	 یور 	 زا 	 نبرک 	 ذوفن 	 قمع 	 یسررب 	 تهج 	 هدیچیپ 	 هسدنه 	 لکش 	 اب 	 یزاگ 	 یهد 	 نبرک 	 هروک 	 زا 	 یدعب 	 هس 	 یددع 	 لدم 	 کی 	 هلاقم 	 نیارد
حطس 	 رد 	 نبرک 	 نایادرگ 	 رادقم 	 یضایر 	 لد 	 مزا 	 هدافتسا 	 اب 	 نبرک 	 ذوفن 	 قمع 	 هبساحم 	 یارب 	 دش 	 هیارا 	 هروک 	 لخاد 	 رد 	 زاگ 	 نایرج 	 هوحن 	 هعلاطم و	
شنکاو 	 مرج 	 عیزوت 	و	 ترارح 	 هجرد 	 عیزوت 	 یگنوگچ 	و	 هروک 	 لخادرد 	 زاگ 	 نایرج 	 هوحن 	 ییوگشیپ 	 ییاناوت 	 لدم 	 نآ 	 رب 	 هولاع 	 دمآ 	 تسدب 	 دلاوف

	و ترارح 	 موتنموم 	 لاقتنا 	 رب 	 مکاح 	 تلاداعم 	و	 یگتسویپ 	 هلداعم 	 لماش 	 دنیارفرب 	 مکاح 	 تلاداعم 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	 تسا 	 اراد 	 ار 	 یزاگ 	 یاه 	 هدنهد
تاقتشم 	 لکشب 	 دنیارفرب 	 مکاح 	 تلاداعم 	 نوچ 	 دش 	 هیارا 	 دنیارف 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هروک 	 راک 	 طیارش 	 اب 	 بسانم 	 یزرم 	 طیارش 	و	 اه 	 هدنهد 	 شنکاو 	 مرج
تلاداعم 	 هب 	 مکاح 	 تلاداعم 	 لیدبت 	 یارب 	 تاصتخم 	 یاهروحم 	 قابطنا 	و	 دودحم 	 لضافت 	 یانبمرب 	 یمجح 	 ناملا 	 شور 	 زا 	 دنتسه 	 یطخریغ 	 یئزج

قمع 	 هسیاقم 	 اب 	 یسررب 	 نیارد 	 هدش 	 هیارا 	 یددع 	 لدم 	 تحص 	و	 رابتعا 	 دش 	 لح 	SIMPLER	 شور 	 اب 	 یربج 	 تلاداعم 	 سپس 	 دش 	 هدافتسا 	 یربج
. دش 	 صخشم 	 هدش 	 رشتنم 	 یهاگشیامزآ 	 جیاتن 	و	 یددع 	 لدم 	 زا 	 هدش 	 هبساحم 	 نبرک 	 ذوفن
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