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: هلاقم 	 ناونع
اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 یموادت 	و	 یبوانت 	 تانیرمت 	 لابند 	 هب 	CRP	و	TNF-α	،	IL-۶	 یمرس 	 حوطس 	miR-۱۴۶aو	 نژ 	 نایب 	 تارغت 	 هسیاقم

قاچ 	 نانز 	 رد 	 کیرلاک 	 تیدودحم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	20	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 شزرو 	 رد 	 یتسیز 	 مولع 	 یدربراک 	 تاعلاطم 	 همانلصف 	 ود

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	،	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 رایشناد 	-	 فارص 	 یراس 	 دیحو

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 ناساسریما 	 نیمار

زیربت 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یقارع 	 هدیرف 	 هدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
کیژولویزیف 	 یاهدنیآرف 	 مهم 	 یاهرگ 	 میظنت 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 یهاتوک 	 یاه 	RNA	 (miRNA)،	 RNA	 ورکیم :	 فده و	 	 هنیمز

تیدودحم 	 اب 	 هارمه 	 یموادت و	 	 یبوانت 	 نیرمت 	 ریثات 	 بیکرت 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا ؛	 دنراد 	 هدهع 	 رب 	 ندب 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	، یقاچ 	 اب 	 طبترم
و (	 IL-۶)	 	۶- نیکولرتنیا 	،(TNF-α 	) افلآ 	 یزورکن 	 روموت 	 لماع 	 نوچمه 	 یباهتلا 	 لماوع 	 زا 	 یا 	 هراپ و	 	miR-۱۴۶a	 نژ 	 نایب 	 دناوت 	 یم 	، کیرلاک

تیدودحم 	 هارمه 	 هب 	 یشزرو 	 نیرمت 	 عون 	 ود 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، ور 	 نیا 	 زا 	. دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار (	 C	(CRP	 یشنکاو 	 نیئتورپ
نایم 	 زا :	 قیقحت 	 شور 	. دمآرد 	 ارجا 	 هب 	 قاچ 	 نانز 	 رد 		 CRPوTNF-α،		IL-۶	 یمرس 	 حوطس و	 	miR-۱۴۶a	 نژ 	 نایب 	 رب (	 ICR 	) بوانتم 	 کیرلاک

،( دصرد 	(ICR	ICR؛۲۰	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 باختنا 	 راد 	 فده 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 رفن 	۲۸	، زیربت 	 رهش 	 قاچ 	 هلاس 	۳۵	-۴۵	 نانز
دصرد 	ICR	(۱۰	و 	 یموادت 	 نیرمت 	 بیکرت 	،(ICR	 دصرد و	۱۰	 	 نیرمت 	 زا 	 یرلاک 	 تیدودحم 	 دصرد 	ICR	(۱۰	و 	 دیدش 	 یبوانت 	 نیرمت 	 بیکرت

( هریخذ 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح 	 دصرد 	۷۵-۹۵	 تدش 	 اب 	) یبوانت 	 نیرمت 	 همانرب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	ICR)،	و	 دصرد 	و	۱۰	 نیرمت 	 زا 	 یرلاک 	 تیدودحم
هتسباو 	 یاهریغتم 	. دمآرد 	 ارجا 	 هب 	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	۳	 رارکت 	 اب و	 	 هتفه 	۸	 تدم 	 هب (	 هریخذ 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح 	۶۰-۷۵	 تدش 	 اب 	) یموادت 	و	
لیلحت 	، کلیو -	 وریپاش 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نیرمت 	 هسلج 	 نیرخآ 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	و	۷۲	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 قیقحت

تیدودحم 	 اب 	 هارمه 	 ینیرمت 	 هورگ 	 ود 	 ره :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 جارختسا 	p<۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 ینورفنوب 	و	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو
رد 	 راد 	 ینعم 	 شهاک و	 		 miRNA-۱۴۶a نایب 	 حطس 	و	 یفرصم 	 نژیسکا 	 رثکادح 	 نازیم 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 کیرلاک

، کیرلاک 	 تیدودحم 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 یموادت و	 	 یبوانت 	 نیرمت 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هک 	 یلاح 	 رد p)<۰۵/۰؛	 	) دنداد 	 ناشن 	 ار 	CRPو 	TNF-α،	 IL-۶
دودحم و	 (	 نآ 	 ندوب 	 یموادت 	 ای 	 ندوب 	 یبوانت 	 زا 	 رظن 	 فرص 	) یشزرو 	 تانیرمت 	 ماجنا :	 یریگ 	 هجیتن p).		>۰۵/۰ 	) دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت

لح 	 هب 	 کمک 	 یارب 	، ییورادریغ 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	و	 هدوب 	 رثوم 	 قاچ 	 دارفا 	 نمزم 	 باهتلا 	 شهاک 	 رد 	 دناوت 	 یم 	، هنازور 	 یتفایرد 	 یرلاک 	 ندرک
. دریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	، دارفا 	 لیبق 	 نیا 	 تلاکشم

: یدیلک 	 تاملک
یباهتلا 	 یاه 	 صخاش ,	 miR-۱۴۶a	 نژ ,	 یتفایرد 	 یرلاک ,	 یشزرو 	 تانیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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