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: هلاقم 	 ناونع
یزرواشک 	 عیانصرد 	 بآ 	 نیمات 	و	 فرصم 	 یزاس 	 هنیهبرد 	 نیون 	 یروانف 	 زا 	 هدافتسا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یمیش 	 یسدنهم 	و	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمهدراهچ

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
لامش 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 نایریصن 	 هبابر

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 شناد 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	، بآ 	 عبانم 	 تیدودحم و	 	 تیعمج 	 هدنیازف 	 دشر 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 راکنا 	 لباقریغ 	، بآ 	 هب 	 یزرواشک 	 شخب 	 یگتسباو

هغدغد 	 نازرواشک 	 هشیمه 	 یتنس 	 یرایبآ 	 یاه 	 شور 	 رد 	.	 تسا 	ی	 رورض 	 یرما ، مدرم 	 یاذغ 	 نیمات 	 یارب 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 نیون 	 یاه 	 یروانف
تلاوصحم 	 یرو 	 هرهب 	 شیازفا و	 	 یزرواشک 	 شخب 	 هعسوت 	 دهاش 	 یرایبآ 	 نیون 	 یاه 	 هناماس 	 یارجا 	 اب 	 اما 	 دنراد 	 ار 	 تلاوزن 	 شراب 	 ای و	 	 بآ

ره 	 دوریم 	 راک 	 هب 	 یرایبآ 	 یارب 	 ینوگانوگ 	 یملع 	 یاهشور 	 هزورما 	 اما 	. دشیم 	 ماجنا 	 هداس 	 یاهشور 	 اب 	 هتشذگ 	 ناراگزور 	 زا 	 یرایبآ 	 میتسه 	 یزرواشک
زا 	 دیاب 	 یرایبآ 	 رد 	. درک 	 دهاوخ 	 رایسب 	 کمک 	 یزرواشک 	 تفرشیپ 	 هب 	 دوش 	 هدرب 	 راک 	 هب 	 بسانم 	 یاج 	 رد 	و	 تسرد 	 زرط 	 هب 	 رگا 	 اهشور 	 نیا 	 زا 	 کی
لمع 	 هب 	 یریگولج 	 یزرواشک 	 کاخ 	 هب 	 ندز 	 تراسخ 	و	 ندش 	 هتسش 	 زا 	 مه 	و	 دوش 	 ییوج 	 هفرص 	 بآ 	 فرصم 	 رد 	 مه 	 هک 	 دوش 	 هدافتسا 	 ییاهشور
هدش 	 شخب 	 نیا 	 رد 	 بآ 	 تفررده 	 نیرتشیب 	 ثعاب 	 یزرواشک 	 رد 	 یرایبآ 	 یاهشور 	 عاونا 	 هب 	 تبسن 	 مدرم 	و	 نازرواشک 	 یهاگآ 	 ان 	 هنافساتم 	. دیآ

. دشاب 	 یم 	 یزرواشک 	 عیانص 	 رد 	 بآ 	 نیمات 	و	 فرصم 	 یزاس 	 هنیهب 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شور 	 هئارا 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 فده 	.	 . تسا

: یدیلک 	 تاملک
بآ 	 یزاس 	 هنیهب 	،	 یرایبآ 	 راون 	،	 نیون 	 یرایبآ 	،	 یزرواشک 	،	 نیون 	 یروانف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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