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: هلاقم 	 ناونع
یبرع 	 لقع 	 دقن 	 هیرظن 	 یسررب 	و	 دقن

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 نیملسم 	 رصاعم 	 هشیدنا 	 تاعلاطم 	 همانلصفود

26 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( هر ) ینیمخ 	 ماما 	 یشهوژپ 	و	 یشزومآ 	 هسسوم 	-	 روپ 	 یمیهاربا 	 مساق

هیملاعلا (	 (ص یفطصملا 	 هعماج 	-	 یریم 	 نسحمدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
لقع 	 نیوکت 	» باتک 	 ود 	 رد 	 یرباج 	. تسا 	 یتخانش 	 تفرعم 	 درکیور 	 اب 	 ملاسا 	 ناهج 	 رد 	 یگدنام 	 بقع 	 هلاسم 	 نبت 	 یپ 	 رد 	 یبرع 	 لقع 	 دقن 	 هیرظن

	و ینافرع 	، ینایب 	 یتفرعم 	 یاه 	 ماظن 	 یسایس 	و	 ییایفارغج 	 عیزوت 	، شور 	و	 درکیور 	، روضح 	 ای 	 یریگ 	 لکش 	 هوحن 	،« یبرع 	 لقع 	 راتخاس 	» و «	 یبرع
یاه 	 ماظن 	 یتاذ 	 یراگزاسان 	 هک 	 دریگ 	 یم 	 هجیتن 	 نایاپ 	 رد 	و	 دنک 	 یم 	 نبت 	 ار 	 رگیدکی 	 اب 	 یتفرعم 	 یاه 	 ماظن 	 نیا 	 لماعت 	 یاه 	 هویش 	و	 یناهرب

هب 	 رداق 	 هجو 	 چیه 	 هب 	 هک 	 دلقم 	 یلقع ؛	 تسا 	 هدش 	 یبرع 	 لقع 	 نیوکت 	 بجوم 	، اه 	 لماعت 	 نیا 	 رد 	 یناهرب 	 یتفرعم 	 ماظن 	 ندش 	 بولغم 	و	 روکذم
. دناد 	 یم 	 نودلخ 	 نبا 	 خیرات 	و	 یدصاقم 	 هقف 	، یبطاش 	 لوصا 	، دشر 	 نبا 	 هفسلف 	 یزاسزاب 	 رد 	 ار 	 تیعضو 	 نیا 	 زا 	 ییاهر 	 هار 	 یرباج 	. تسین 	 دیلوت

یراگزاسان 	 هب 	 رواب 	و	 تفرعم 	 عبانم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 دوهش 	 هب 	 یهجوت 	 یب 	، ییایند 	 روما 	 هصرع 	 رد 	 نید 	 توکس 	 هب 	 داقتعا 	، رلاوکس 	 درکیور 	 ذاختا
زیرگایند 	و	 یتادراو 	، یخیرات 	 دهاوش 	 زا 	 یتخانش 	 تفرعم 	 هجیتن 	 ذاختا 	، یشور 	 یریگوس 	، یملع 	 یفرط 	 یب 	 تیاعر 	 مدع 	، یتفرعم 	 یاه 	 ماظن 	 یتاذ

. تسا 	 یرباج 	 هیرظن 	 رب 	 دراو 	 یاهدقن 	 نیرت 	 مهم 	 هلمج 	 زا 	 هفسلف 	 ندناوخ 	 کیژولوئدیا 	و	 یملاسا 	 نافرع 	 ندناوخ

: یدیلک 	 تاملک
هتینردم 	و	 تنس ,	 یرباجلا 	 دباعدمحم ,	 یگدنام 	 بقع ,	 یبرع 	 لقع ,	 ملاسا 	 ناهج
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