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: هلاقم 	 ناونع
رد 	 زاوها 	 یزار 	و	 ناتسلگ 	، ماما 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یناتحت 	 مادنا 	 یقورع 	 مئلاع 	 نودب 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد (	 ABI 	) وزاب 	-	 اپ 	 چم 	 سکدنا 	 یبایزرا

۱۳۹۹	 لاس 	 ناتسمز

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 ضیف 	 همانهامود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتیآ 	 دیحو

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 کرت 	 ییانیم 	 نیسح

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یوسوم 	 دوعسم 	 دیس

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یرظن 	 جریا

دنوبیرغ 	 نموم 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
چم 	 سکدنا 	 یبایزرا 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یرورض 	، یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 یقورع 	 یریگرد 	 قیقد 	 یسررب 	 تهج 	 یشور 	 نتفای :	 فده 	و	 هقباس
یوررب 	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 یلیلحت 	-	 یفیصوت 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 یناتحت 	 مادنا 	 یقورع 	 مئلاع 	 نودب 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد (	 ABI 	) وزاب 	-	 اپ

یاه 	 یرامیب 	 هقباس 	و	 یطیحم 	 قورع 	 یریگرد 	 نودب 	 یتباید 	 نارامیب 	 یناتحت 	 مادنا 	و	 دش 	 ماجنا 	 زاوها 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 یاه 	 هاگنامرد 	 رامیب 	۳۳۹
دوجو 	 مدع 	، یگدیرپ 	 گنر 	، یقورع 	 یاه 	 مخز 	، یزتسراپ 	، درد :	 لماش 	 ینیلاب 	 تاکن و	 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا و	 	 دیدرگ 	 یسررب 	 یقورع 	–	 یبلق
هدافتسا 	 کار 	 ینحنم 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	، لقتسم 	t	و	 ینتیو 	 نم 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	. دش 	 تبث 	 یناتحت 	 قورع 	 رلپاد ،	ABI	و	 یقورع 	 یگدشرپ

یاراد 	 نارامیب 	 رد 	ABI	 نیگنایم 	. دوب 	 فیفخ 	 دصرد 	و	۷/۲	 دیدش 	 دصرد 	۷/۹	، یعیبطریغ 	 دصرد 	۴/۱۲	، هتفرگ 	 تروص 	 رلپاد 	۳۳۹	 زا :	 جیاتن 	. دش
تردق 	 یسررب 	 رد (.	 ۸۸/۰ 	) دش 	 هدید 	 دیدش 	 یریگرد 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	ABI	 نیرتمک و	 	 دوب 	 یعیبط 	 زا 	 رتمک 	 یرادانعم 	 تروص 	 هب 	 یعیبطریغ 	 رلپاد
نینچمه 	و	 دصرد 	و	۵/۸۱	 دصرد 	۵/۵۹	 بیترت 	 هب 	 نآ 	 یگژیو 	و	 تیساسح 	،۰۸۵/۱	 شرب 	 هطقن 	 رد 	 لامرنریغ 	 رلپاد 	 صیخشت 	 رد 	ABI	 یصیخشت

ABI	و	 دوب 	 دصرد 	۷/۷۸	 اب 	 ربارب 	 تست 	 یلک 	 تقد 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 دصرد و	۴/۹۳	 	 دصرد 	۳/۳۱	 بیترت 	 هب 	 زین 	 نآ 	 یفنم و	 	 تبثم 	 یرابخا 	 شزرا
قورع 	 یریگرد 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	ABI	 شهاک :	 یریگ 	 هجیتن 	. داد 	 ناشن 	 نینیتارک 	 اب 	 یرادانعم 	و	 سوکعم 	 هطبار 	و	 نس 	 اب 	 یرادانعم 	و	 میقتسم 	 هطبار
دیاب 	و	 درادن 	 رلپادرلاک 	 یفارگونوس 	 رد 	 یگنت 	 دیدش 	 زا 	 فیفخ 	 دراوم 	 قارتفا 	 رد 	 ییلااب 	 یصیخشت 	 تردق 	، تملاع 	 نودب 	 یتباید 	 نارامیب 	و	 یطیحم

. درک 	 هدافتسا 	 مه 	 رگید 	 یاه 	 شور 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
, تباید (,	 ABI 	) وزاب 	-	 اپ 	 چم 	 سکدنا ,	 Ankle-brachial	index	(ABI),	Diabetes,	Doppler	ultrasound

رلپاد 	 یفارگونوس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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