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: هلاقم 	 هصلاخ
حطس 	 رد 	 یدایز 	 یاه 	 شیامه 	 هنلااس 	 هک 	 یروط 	 هب 	، تسا 	 زورما 	 ناهج 	 یاه 		 شلاچ 	 نیرت 	 گرزب 	 زا 	 یکی 	 اهرهش 	 یتارح 	 ریازج 	و	 یناهج 	 شیامرگ
نیا 	 هب 	 یملع 	 عماوج 	 هظحلام 	 لباق 	 هجوت 	 دوجو 	 اب 	. دوش 	 یم 	 رازگرب 	 ناهج 	 رسارس 	 رد 	 هدیدپ 	 نیا 	 لیدعت 	و	 هلباقم 	، یریگولج 	 یارب 	 یلحم 	و	 یلم
نآ 	 عبت 	 هب و	 	 رهش 	 شرتسگ 	 هجوت 	 اب 	. دنک 	 یم 	 رثا 	 یب 	 ار 	 یملع 	 هعماج 	 شلات و	 	 تلاداعم 	 مامت 	 اهرهش 	 هتخیسگراسفا 	 دشر 	 لمع 	 رد 	 اما 	، هلئسم

ییاضف 		 شنکارپ 	 ریثات 	 کرد 	 روظنم 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 شیپ 	 زا 	 شیب (	 ییامرس 	) کنخ 	 ریازج 	، ییامرگ 	 ریازج 	 شرتسگ
	و دش 	 هبساحم 	 نیمز 	 حطس 	 یامد 	 لاناک 	 کت 	 متیروگلا 	۸	و	 تسدنل 	 ریواصت 	 شزادرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ادتبا 	، کنخ 	 ریازج 	 ییاضف 	 عیزوت 	 رد 	 اه 	 یربراک
و 	 کنخ 	 ریازج 	 یریگ 	 لکش 	 رد 	 یضارا 	 یربراک 	 ریثات 	 اتیاهن و	 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	 یضارا 	 یربراک 	 هشقن 	 تهابش 	 رثکادح 	 متیروگلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس

لباقم 	 فرط 	 رد 	و	 دوب 	 دنبرد 	و	 نارواین 	، ناراهب 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 کنخ 	 ریازج 	 نازیم 	 نیرت 	 نVاپ ،	و	 جیاتن 	 قباطم 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ییامرگ
نیگنایم 	 نیرتلااب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندوب 	 هاگدورف 	و	 یرقاب 	 دیهش 	 کرهش 	، تیلاو 	 ناتسوب 	 هلحم 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 یترارح 	 هریزج 	 نازیم 	 نیرتلااب
یربراک 	 هب 	 طوبرم 	 امد 	 نیگنایم 	 نیرت 	 نVاپ 	و	 دوب (	 دارگیتناس 	 هجرد 	۴۸.۳) هدش 	 شرفگنس / ینامیس 	 قطانم 	 هب 	 طوبرم 	 اه 	 یربراک 	 نیب 	 رد 	 ییامد

، کنخ 	 ریازج 	و	 یترارح 	 ریازج 	 یاراد 	 قطانم 	 رد 	 یضارا 	 یاه 	 یربراک 	 زا 	 مادکره 	 دصرد 	 هسیاقم 	و	 جیاتن 	 ساسارب 	. دوب (	 دارگیتناس 	 هجرد 	۳۲.۴) بآ
رایسب 	 یاه 	 هار 	 زا 	 یکی 	، ریسافت 	 نیا 	 اب 	. تسا 	 ریگ 	 مشچ 	 شرفگنس / ینامیس 	 یربراک 	 مهس 	 مرگ 	 قطانم 	 رد 	و	 یهایگ 	 ششوپ 	 مهس 	 درس 	 قطانم 	 رد

. تسا 	 زبس 	 یاه 	 ماب 	 تشپ 	 ناونع 	 اب 	 اه 	 ماب 	 تشپ 	 رد 	 مک 	 یبآ 	 زاین 	 اب 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	، کنخ 	 ریازج 	 هب 	 ییامرگ 	 ریازج 	 لیدبت 	 یارب 	 دماراک
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