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: هلاقم 	 ناونع
ناناوجون 	 یبای 	 تیوه 	و	 یناجیه 	 شوه 	 رب 	 مشخ 	 تیریدم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 ناوج 	و	 ناوجون 	 یتخانشناور 	 یاه 	 هزات 	و	 تاعلاطم 	 همانلصفود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
برغ 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدرجورب 	 ناوراک 	 انایک

برغ 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یسانشناور 	 رایداتسا 	-	 یدرمز 	 هدیعس

برغ 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یسانشناور 	 رایداتسا 	-	 نیچشه 	 یناجاقآ 	 ثرومهط

: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	 حرط 	:	 شور 	. دوب 	 ناناوجون 	 رد 	 یبای 	 تیوه 	و	 یناجیه 	 شوه 	 رب 	 مشخ 	 تیریدم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 هلاقم 	 نیا 	 فده :		 همدقم

هعماج 	 زا 	 رفن 	۳۰	 روظنم 	 نیا 	 هب 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ _ نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 ارجا 	 هویش 	 رظنزا 	و	 یدربراک 	 فده 	 رظنزا
شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 رفن 	و	۱۵	 دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 ینیزگیاج 	 اب 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 لوا 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یرامآ

زمادآ 	و	 نوینب 	 یبای 	 تیوه 	 همانشسرپ و	 (	 EQi) نآ - راب 	 یناجیه 	 شوه 	 همانشسرپ 	 لماش 	 یروآدرگ 	 رازبا 	 دندش 	 نیزگیاج 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 رفن و	۱۵	
یا 	 هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 یور 	 رب 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 مشخ 	 تیریدم 	 شزومآ 	 تحت 	 هسلج 	 ود 	 هتفه 	 ره 	 هسلج 	۱۲	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دوب
داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 هریغتمدنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	ی	 هلیسو 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	. تفرگن 	 تروص

F=۰۶/۰	و	۸۰/۰ 	) درادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 یناجیه 	 شوه 	ی	 هفلوم 	 رد 	 نومزآ 	 سپ 	ی	 هلحرم 	 رد 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هک

: یدیلک 	 تاملک
,Anger	Management	Training,	Emotional	Intelligence,	Identification,	Adolescence

ناوجون ,	 یبای 	 تیوه ,	 یناجیه 	 شوه ,	 مشخ 	 تیریدم 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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