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: هلاقم 	 ناونع
سابعردنب 	 رهش 	 یفرصم 	 یاه 	 نان 	 رد 	 نیریش 	 شوج 	 فرصم 	 نازیم 	و	 اه 	 ییاونان 	 تشادهب 	 تیعضو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یریگشیپ 	 بط 	 همانلصف

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندم 	 نیسحلادبع

یزردوگ 	 کباب
یدمحا 	 ینامیلس 	 یسوم

ولرادنید 	 سوواک
روپیلع 	 یلو

: هلاقم 	 هصلاخ
ناونع 	 هب 	 یئاذغ 	 هدام 	 نیا 	. دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 ناریا 	 هلمج 	 زا 	 هنایمرواخ 	 یاهروشک 	 صوصخ 	 هب 	 ایند 	 مدرم 	 رثکا 	 یلصا 	 یاذغ 	 نان :	 همدقم

یتشادهب 	 تلاکشم 	 یسررب 	 اذل 	. تسا 	 رادروخرب 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 زا 	 ندب 	 زاین 	 دروم 	 داوم 	و	 اه 	 نیماتیو 	، نیئتورپ 	، یرلاک 	 زا 	 یشخب 	 هدننک 	 نیمات
نینچمه و	 	 نیریش 	 شوج 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 نLعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسادیفم و	 	 مهم 	 یراک 	 اه 	 ییاونان 	 تیعضو و	 	 ناناب 	 هطبار 	 رد

هعلاطم 	 کی 	 قیقحت 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 راک 	 مزاول و	 	 نامتخاس 	، یدرف 	 تشادهبرظن 	 زا 	 سابعردنب 	 رهش 	 یاه 	 ییاونان 	 تسادهب 	 تیعضو
ییاونان 	 تشادهب 	 تیعضو 	 نLعت 	 یارب 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 سابع 	 ردنب 	 رهش 	 یاه 	 ییاونان 	 هیلک 	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یفیصوت

حطس 	 یاه 	 ییاونان 	 هب 	 هعجارم 	 اب 	 نیریش 	 شوج 	 فرصم 	 نازیم 	 نLعت 	 تهج 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 تشادهب 	 ترازو 	 درادناتسا 	 تسیل 	 کچ 	 زا 	 اه
رب 	 هاگشیامزآ 	 رد 	. دیدرگ 	 لاسرا 	 سابعردنب 	 تشادهب 	 هدکشناد 	 هاگشیامزآ 	 هب 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	و	 یرادیرخ 	 لوا 	 تخپ 	 نان 	 صرق 	 هس 	 دادعت 	 رهش
اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب ۱۹	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	. دیدرگ 	 هزادنا 	 نLعت 	 نیریش 	 شوج 	 نازیم 	۳۷	 هرامش 	 درادناتسا 	 شور 	 ساسا

دوخ 	 یدیلوت 	 نان 	 رد 	 نیریش 	 شوج 	 زا 	 سابعردنب 	 رهش 	 یاه 	 ییاونان 	 زا 	 دصرد 	۲/۱۴	 دودح 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا :	 جیاتن 		 . دش 	 هدافتسا
۱۶	 نوتفات 	 نان 	 ودصرد 	۲۱	 شاول 	 نان 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 نیرتشیب 	. تسا 	 توافتم 	 نان 	 فلتخم 	 عاونارد 	 نازیم 	 نیا و	 	 دنیامن 	 یم 	 هدافتسا
۷/۶۵	 عومجم 	 رد 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 نینچمه 	. دشابیم 	 دصرد 	۶	 یزتناف 	 یاهنان 	و	 دصرد 	 رفص 	 ینغور 	 نان 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 نآ 	 نیرتمک 	 ودصرد

یبوخ 	 یتشادهب 	 حطس 	 زا 	 اه 	 ییاونان 	 دصرد 	و	۴/۶	 طسوتم 	 یتشادهب 	 حطس 	 یاراد 	 دصرد 	۹/۲۷	، فیعض 	 یتشادهب 	 حطس 	 زا 	 اه 	 ییاونان 	 دصرد
نیریش 	 شوج 	 زا 	 نان 	 هیهت 	 رد 	 سابعردنب 	 رهش 	 یاه 	 ییاونان 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوب 	 رادروخرب
رتشیب 	 تراظن 	و	 شزومآ 	 دنمزاین 	و	 هدوب 	 بسانم 	 ان 	 یدرف 	 تشادهب 	 رظن 	 زا 	 صوصخ 	 هب 	 دیلوت 	 یاه 	 لحم 	 یتشادهب 	 طیارش 	و	 دنیامن 	 یم 	 هدافتسا

	. دشاب 	 یم 	 لوسم 	 تارادا 	 فرط 	 زا
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