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: هلاقم 	 هصلاخ
دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 بلاک 	 لانروژ 	 همانرب 	، یناریا 	 بط 	 یسرد 	 مولوکیروک 	 رد (		 EBM) دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبابط 		 همانرب 	 نادقف 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده
بلاک 	 لانروژ 	 همانرب :	 اه 	 شور . ددرگ 	 یسررب 	 شور 	 نیا 	 زا 	 ناگدننک 	 تکرش 	 تیاضر 	و	 یشخبرثا 	 ات 	 دش 	 ارجا 	EBM	 شزومآ 	 یارب 	 یشور 	 ناونعب

	EBM	و هاگراک 	 زا 	 یبیکرت 	 دش 	 ارجا 	و	 یحارط 	 ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یناریا 	 بط 	 هدکشناد 	 رد 	۱۳۹۸	و	۱۳۹۹	 لاس 	 رد 	 هک 	 دهاوش 	 رب 	 ینتبم
،	EBM	 یاهتسیل 	 کچ 	 زا 	 هدافتسا 	و	 اهنآ 	 هناداقن 	 یبایزرا 	و	 رترب 	 دهاوش 	 یوجتسج 	، ینیلاب 	 لاوس 	 یحارط 	 لماش 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 بلاک 	 لانروژ
یارب 	 دنمراتخاس 	 ریغ 	 یا 	 همانشسرپ و	 	 همانرب 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 یارب 	 هتخاس 	 ققحم 	 دنمراتخاس 	 یا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یبایشزرا 		 . دوب
تاسلج 	 دصرد 	۷۰	 زا 	 شیب 	 رد 	 هک 	 یرفن 	 هد 	 طسوت 	 همانرب 	 یبایشزرا :	 جیاتن . دش 	 ماجنا 	 تاداهنشیپ و	 	 تاراظتنا 	، فعض و	 	 توق 	 طاقن 	 یسررب

زا 	 هدافتسا 	 ییاناوت 	 داجیا 	 رد 	 یلو (	 دارفا %	 ۱۰۰-۹۰ 	) تسا 	 هدوب 	 رثوم 	EBM	 میهافم 	 لاقتنا 	 یارب 	 قوف 	 همانرب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 دندوب 	 هدرک 	 تکرش
۱۶	 زا 	 یفیک 	 یبایزرا 	. دندرک 	 رکذ 	 ار 		 رتشیب 	 نیرمت 	و	 یریگدای 	 هب 	 زاین 	 اه 	 هدننک 	 تکرش 	 همه (.	 دارفا 	 زا %	 ۳۰ 	) تسا 	 هدوب 	 دیفم 	 رتمک 	 یرامآ 	 میهافم
: یریگ 	 هجیتن . درک 	 صخشم 	 ار 	 دارفا 	 تاداهنشیپ و	 	 تاراظتنا 	، 	 فعض و	 	 توق 	 طاقن (	 دندوب 	 هدرک 	 تکرش 	 تاسلج %	 ۷۰	 زا 	 رتمک 	 رد 	 یخرب )	 رفن
هب 	 نایوجشناد 	 مازلا 	 ریظن 	 یرگید 	 تلاخادم 	، همانرب 	 یشخبرثا 	 یاقترا 	 یارب 	 یلو 	، دوب 	EBM	 شناد 	 لاقتنا 	 یارب 	 بسانم 	 یشور 	 قوف 	 همانرب

	. ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 تاسلج 	 ندوب 	 راد 	 همادا 	EBM	و	 دروم 	 رد 	 یناریا 	 بط 	 دیتاسا 	 شناد 	 یاقترا 	، تاسلج 	 رد 	 تکرش
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